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РАЗДЕЛ 1 

Комплекс основных характеристик программы 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Основой разработки дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы является следующая нормативно-правовая 

база: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г.  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей 

редакции); 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-

ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

(в действующей редакции);  
 Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 189-

ФЗ «О государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере»  

(в действующей редакции);  
 Указ Президента Российской Федерации от 24.12.2014 г. № 808  

«Об утверждении Основ государственной культурной политики»  

(в действующей редакции);  

 Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению  

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период  

до 2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р; 

 Стратегия научно-технологического развития Российской 

Федерации, утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 

28.02.2024 № 145 (в действующей редакции); 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 г. № 309  

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года и на перспективу до 2036 года»;  

 Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467  

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем развития 

дополнительного образования детей» (в действующей редакции);  
 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  

и молодежи»;  
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 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (в действующей редакции); 
 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. 

№ 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного 

образования детей до 2030 года» (в действующей редакции); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 17.08.2024 г. 

№ 2233-р «Об утверждении Стратегии реализации молодежной политики в 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

общеобразовательным программам; 
 Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04  

«О направлении методических рекомендаций по реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования, образовательных программ среднего 

профессионального образования и дополнительных общеобразовательных 

программ с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий»;  

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 31.07.2023 г. № 04-423 «О направлении методических рекомендаций для 

педагогических работников образовательных организаций общего 

образования, образовательных организаций среднего профессионального 

образования, образовательных организаций дополнительного образования 

по использованию российского программного обеспечения при 

взаимодействии с обучающимися и их родителями (законными 

представителями)»; 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 29.09.2023 г. № АБ-3935/06 «Методические рекомендации  

по формированию механизмов обновления содержания, методов  

и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, 

направленных на повышение качества дополнительного образования детей, 

в том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование 

функциональной грамотности и компетентностей, связанных  

с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 

человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 
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приоритетных направлений научно технологического и культурного 

развития страны»; 

 Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым  

от 06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (в действующей редакции);  

 Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г.  

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей  

до 2030 года в Республике Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения 

доступности дополнительного образования для детей Республики Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях 

«Проектирование дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ»;  

 Устав ЦДО «Интеллект», утвержденный Постановлением 

Администрации города Феодосии Республики Крым от 23.12.2014 г. №4; 

 Локальные акты ЦДО «Интеллект» (Правила внутреннего 

распорядка обучающихся Муниципального бюджетного учреждения центр 

дополнительного образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, 

рег.№033/2016; Положение о порядке приѐма, перевода отчисления детей 

Муниципального бюджетного учреждения центр дополнительного 

образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, рег.№061/2020; 

Положение о порядке оформления возникновения, изменения и прекращения 

отношений между Муниципальным бюджетным учреждением центр 

дополнительного образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым и 

обучающимися и (или) родителями (законными представителями) 

несовершеннолетних обучающихся, рег.№059/2020; Положение о порядке и 

периодичности промежуточной и итоговой аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного учреждения центр дополнительного 

образования «Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, рег.№ 032/2016; 

Положение об организации образовательного процесса в Муниципальном 

бюджетном учреждении центр дополнительного образования «Интеллект» г. 

Феодосии Республики Крым, рег.№ 058/2020; Положение о реализации 

дополнительных общеобразовательных программ Муниципального 

бюджетного учреждения центр дополнительного образования «Интеллект» г. 

Феодосии Республики Крым с применением электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, рег.№ 057/2020; Положение о 

языке обучения в Муниципальном бюджетном учреждении центр 

дополнительного образования «Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, 

рег.№ 060/2020. 

Направленность программы – техническая, т.к. в процессе обучения 

школьники усваивают  технические знания об устройстве карта, двигателя 

внутреннего сгорания, осваивают работу с различными инструментами, 

учатся основам регулировки двигателя и ходовой части. 
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Актуальность программы обусловлена необходимостью усилить 

взаимосвязь теоретической и практической подготовки детей в области 

технического творчества. Еѐ содержание ориентировано на развитие 

системного мышления, целостных представлений о взаимосвязях и 

взаимозависимости человека и техники, активизацию технических 

способностей и формирование ответственной модели поведения учащихся в 

условиях активного использования технических средств передвижения. 

Возможность принятия самостоятельных конструкторских решений и 

их многовариантность создают условия для проявления и развития 

технических способностей. Участие обучающихся в ремонте карта или 

подготовке карта к соревнованиям способствуют формированию таких 

важных качеств личности как самостоятельность и трудолюбие, готовность 

взять ответственность за свои действия и результат своей деятельности. 

Занятия в  объединении также дают возможность подросткам овладеть 

слесарным инструментом, научиться тонкостям регулировки двигателя и 

ходовой части карта, освоить приѐмы самостоятельного ремонта 

транспортного средства. 

Актуальность программы определяется также необходимостью 

решением задач, связанных с профилактикой дорожно-транспортного 

травматизма и формированием транспортной культуры современных 

школьников. Осваивая данную программу, школьники в 

практикоориентированном ключе изучают правила дорожного движения. В 

целом занятия автоспортом в подростковом возрасте - одна из эффективных 

мер по предупреждению дорожно-транспортных происшествий, так как у 

школьников в процессе обучения формируется безопасная модель поведения 

на дороге, что в дальнейшем обеспечивает повышение качества подготовки 

будущих водителей. 

Новизна программа в первую очередь в том, что в ней представлена 

структура индивидуального педагогического воздействия на формирование 

навыков мелкой моторики обучающихся, сопровождающая систему 

практических занятий. В процессе освоения программы обучающиеся 

приобретают навыки конструирования и моделирования, применяют на 

практике полученные знания в таких предметных областях как геометрия, 

алгебра, физика, черчение и др. 

Отличительные особенности. 

Отличительной чертой программы является то, что она способствует 

формированию у учащихся логического, технического, творческого 

мышления. В процессе обучения основам ремонта, обслуживания и 

диагностики неполадок техники, вождения, у детей развивается память, 

умение анализировать, конструировать и обобщать, правильно действовать в 

экстремальных нестандартных ситуациях. У учащихся пополняется запас 

научно-технических знаний. 

Главное внимание педагог кружка обращает на овладение 

практическими навыками по ежедневному уходу, по обнаружению 

неисправностей и устранению их. Большое внимание уделяется освоению 
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обучающимися отдельных узловых тем, их обсуждению в группах и 

коллективному решению технической проблемы. 

Работа по подготовке двигателей и картов вместе с пилотом ведѐт к 

пониманию серьѐзной ответственности и возникновению крепкой дружбы 

между учащимися. 

Педагогическая целесообразность заключается в раскрытии 

индивидуальных способностей учащихся не только в технической сфере, но 

и в творческом подходе к любому виду деятельности, в повышении их 

самооценки. Детское техническое творчество – это эффективное средство 

воспитания, целенаправленный процесс обучения и развития творческих 

способностей учащихся в результате создания материальных объектов с 

признаками полезности и новизны.  

Практическая полезность кружка обусловлена тем, что на примере 

изучения простейшего автомобиля, конкретного знакомства с устройством 

его основных частей, ребята лучше понимают устройство и использование 

современного автомобиля, знакомятся с двигателями внутреннего сгорания 

производства различных компаний, широко применяющихся кроме картинга 

еще и на садовой технике, строительных и вспомогательных агрегатах 

(переносные генераторы, мотопомпы, газонокосилки, мотоблоки и др.). На 

занятиях кружка формируется логическое, техническое, творческое 

мышление, формируется умение конструирования.  

Знакомство с основными историческими вехами создания и развития 

автомобиля дает возможность пополнить запас историко-научных знаний 

школьников. В процессе обучения основам ремонта, обслуживания и 

диагностики неполадок техники, вождения, у детей развивается память, 

умение анализировать, конструировать и обобщать, правильно действовать в 

экстремальных нестандартных ситуациях. 

В основу программы «Картинг» положены следующие принципы:  

 принцип непрерывного дополнительного образования как механизм 

обеспечения полноты и цельности образования в целом; 

 принцип творчества, помогает развивать детскую фантазию, 

способность принимать нестандартные решения, неординарно мыслить 

и действовать; 

 принцип коллективной деятельности реализуется при создании 

совместных композиций. Принцип реализуется также при организации 

коллективных праздников, конкурсов, проведении и участия в 

соревнованиях; 

 принцип индивидуального подхода ориентирует педагога на учѐт 

индивидуальных и возрастных возможностей и способностей детей, 

реализуется в индивидуальных консультациях учащегося с педагогом; 

 принцип самореализации предполагает создание творческой среды, в 

которой ребѐнок может ощутить успех от самостоятельной 

деятельности. 
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Адресат программы: Программа рассчитана на возраст детей 10-14 

лет, желающих заниматься картингом, как видом спорта, имеющих 

склонность к технической деятельности, у которых по состоянию здоровья 

нет противопоказаний для практических занятий и занятий с усиленной 

физической нагрузкой (подтверждается справкой из детской поликлиники), 

разрешения (согласия) от родителей. 

Средний школьный возраст – переход от детства к юности, период 

«полуребенка-полувзрослого». Этот переход связан с включением его в 

доступные ему формы общественной жизни. Вместе с тем меняется и 

реальное место, которое ребенок занимает в повседневной жизни 

окружающих его взрослых, в жизни своей семьи. Теперь его физический 

силы, его знания и умения ставят его в некоторых случаях на равную ступень 

с взрослыми, а кое в чем он даже чувствует свое преимущество. Иногда он 

признанный «чинильщик» механизмов, иногда он оказывается главным 

домашним «комментатором» общественных событий. 

Мировоззрение, нравственные идеалы, система оценочных суждений, 

моральные принципы, которыми школьник руководствуется в своем 

поведении, еще не приобрели устойчивость, их легко разрушают мнения 

товарищей, противоречия жизни. Правильно организованному воспитанию 

принадлежит решающая роль.  

В старшем школьном возрасте ведущей становится особая форма 

учебной деятельности, которая носит уже более профориентационный и 

окрашенный самостоятельными нравственными суждениями и оценками 

характер.  

Расширение связей с окружающим миром, широкое всепоглощающее 

общение со сверстниками, личные интересы и увлечения также часто 

снижают непосредственный интерес подростков к учению. Сознательно – 

положительное отношение ребят к учению возникает тогда, когда учение 

удовлетворяет их познавательные потребности, благодаря чему знания 

приобретают для них определенный смысл как необходимое и важное 

условие подготовки к будущей самостоятельной жизни. Таким образом, 

наиболее существенную роль в формировании положительного отношения 

подростков к учению играют содержательность учебного материала, его 

связь с жизнью и практикой, проблемный и эмоциональный характер 

изложения, организация поисковой, познавательной деятельности, дающей 

учащимся возможность переживать радость самостоятельных открытий, 

вооружение подростков рациональными приемами учебной работы, 

навыками самовоспитания, являющимися непременной предпосылкой для 

достижения успеха. 

Программа даѐт развитие не только мелкой и средней моторики рук, но 

и развитие технического и творческого мышления. Учащиеся получают 

сведения общеобразовательного характера, учатся планировать и исполнять 

намеченный план, находить наиболее рациональное конструктивное 

решение. Деятельность на занятиях в кружке позволяет ребенку приобрести 

чувство уверенности и успешности, социально-психологическое 
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благополучие, способствует познанию мира техники и расширению 

технического кругозора, развивает конструкторские способности, 

техническое мышление, мотивацию к творческому поиску, технической 

деятельности. 

Объѐм и срок усвоения программы: период обучения для освоения 

программы - 1 учебный год, общее количество часов – 72 часа, программа 

реализуется с сентября по май.  

Уровень освоения программы – стартовый, предполагающий освоение 

основ художественных навыков письма, умения абстрактного изображения 

различных форм и развития мелкой моторики посредством создания простых 

макетов, мотивацию к творческой деятельности, удовлетворение их 

познавательных интересов в области искусства письма, формирование 

навыков каллиграфии на уровне практического применения.  

Форма обучения: очная, дистанционная (в случае перехода на 

дистанционное обучение занятия будут проводится на платформе Сферум).  

Особенности организации образовательного процесса: групповая (до 

20 человек) форма. Комплектование в группы осуществляется в начале 

учебного года свободным набором в соответствии с возрастом 10-14 лет. 

Состав групп постоянный, в течение учебного года допускается 

дополнительный прием детей. Занятия проводятся на базе учебного кабинета, 

технического помещения, учебно-тренировочная езда проводится  во дворе 

ЦДО «Интеллект». Набор в группы проводится посредством подачи заявки в 

АИС «Навигатор ДО РК» с последующим предоставлением заявления 

родителем (законным представителем) и согласия на обработку 

персональных данных в письменном виде. 

Основной формой организации учебной деятельности является занятие. 

Каждое занятие обычно содержит теоретическую часть и практическую 

работу по закреплению этого материала. Каждое занятие (условно) 

разбивается на 3 части, которые и составляет в комплексе целостное занятие: 

- 1 часть включает в себя организационные моменты, изложение нового 

материала, инструктаж, планирование и распределение работы для каждого 

учащегося на данное занятие; 

- 2 часть – практическая работа учащихся (индивидуальная или 

групповая, самостоятельная или совместно с педагогом, под контролем 

педагога). Здесь происходит закрепление теоретического материала, 

отрабатываются навыки и приемы; формируются успешные способы 

профессиональной деятельности; 

- 3 часть – посвящена анализу проделанной работы и подведению 

итогов. Это коллективная деятельность, состоящая из аналитической 

деятельности каждого учащегося, педагога и всех вместе. 

В целом учебно-тренировочный процесс юных картингистов 

складывается из следующих основных видов подготовки: 

 теоретическая; 

 техническая; 
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 тактическая; 

 практическая; 

 соревновательная. 

Режим занятий: Занятия проводятся в группе из 20 человек, 

установленная недельная учебная нагрузка – 1 раза в неделю по 2 

академических часа с соответствующим перерывом на время отдыха между 

занятиями – 10 минут. Продолжительность 1 занятия – 45 минут. 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ЦДО 

«Интеллект», включая каникулярное время. 

Воспитательные мероприятия проводятся раз в месяц и не включаются 

в расписание учебных занятий. 
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1.2. Цели и задачи программы 
 

Цель программы - содействие развитию технического мышления, 

инженерно-технических, конструкторских компетенций учащихся через 

обучение ремонту и обслуживанию картов. 

Задачи программы. 
Образовательные: 

1. Развивать технические способности, техническую смекалку и 

высокое профессиональное мастерство при выполнении практических работ, 

связанных со сборкой, отладкой спортивных машин. 

2. Формировать навыки и умения работы с различными сложными 

инструментами и приспособлениями  

3. Обеспечить получение знаний, умений для возможности 

дальнейшего профессионального роста учащихся. 

4. Обеспечить гоночную команду кружка «Картинг» механиками. 

Разивающие. 

1. Развитие мотивации к техническому творчеству и занятию 

картингом. 

2. Развитие психических процессов личности (восприятие, внимание, 

память, речь, воля). 

Воспитательные: 

1. Научить действовать коллективно в составе одной команды для 

достижения высоких спортивных результатов. 

2. Формировать личность творческую и самостоятельную, гуманную и 

внутренне свободную, способную к техническому творчеству. 
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1.3. Воспитательный потенциал программы. 
 

Цель воспитательной работы - развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины, любящей свой родной край, свою малую 

Родину – Крым. 

Задачи воспитательной работы. 

 сформировать общую культуру поведения как в объединении, так и за 

его пределами;   

 сформировать дружный и работоспособный коллектив;   

 воспитать эмоционально-волевые качества спортсмена-водителя;   

 формировать активную гражданскую позицию, чувство 

сопричастности и любви к Родине;  

 воспитывать нравственные качества, трудолюбие и ответственное 

отношение к порученному делу;   

 формировать ценностное отношение к здоровью, укрепление здоровья 

обучающихся и всестороннее физическое развитие в условиях 

тренировочного процесса;   

 совершенствовать морально-волевые качества: стойкость к 

преодолению трудностей, стремление к победе.   

 профилактика безнадзорности, правонарушений и девиантного 

поведения детей и подростков.  

Формы организации воспитательного процесса 

- словесные (информация, беседы, встречи); 

- практические (экскурсии, походы, конкурсы); 

- наглядные (творческие выставки, стенгазеты, презентации, 

видеофильмы). 

Периодичность проведения воспитательных мероприятий: 1 раз в 

месяц, количество обучающихся – учебная группа (20 человек). 

Среди технических и военно-прикладных видов спорта немаловажная 

роль принадлежит картингу. Многие выдающиеся автогонщики начинали 

свои первые шаги с этого вида спорта, который привил  им любовь к 

управлению автомобилем, технике, воспитал эмоционально-волевые 

качества спортсмена-водителя. 

Картинг пользуется большой популярностью среди подростков, 

способствует приобретению технических знаний у обучающихся, их 

физическому развитию, помогает в выборе профессии, способствует 

приобретению качеств гражданина - патриота Родины. Занятия учащейся 

молодежи картингом мы рассматриваем как составную часть допризывной 

подготовки, в том числе гражданско-патриотического воспитания.  

Немаловажно, что подростки группы риска, увлекаясь картингом, 

преодолевают влияние «улицы». 
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В программе особое внимание уделено содержанию, способствующему 

формированию картины мира, направленной на: 

• ориентацию в системе моральных норм и ценностей; 

• развитие познавательных мотивов; 

• овладение ключевыми компетентностями: учебно-

познавательными, информационными, ценностно-смысловыми, 

коммуникативными; 

• формирование у обучающихся познавательной и эстетической 

культуры. 

Для решения поставленных воспитательных задач и достижения цели 

программы обучающиеся привлекаются к участию в мероприятиях кружка, 

учреждения, города: социальные проекты, массовые мероприятия, 

благотворительные акции, выставки, беседы,  конкурсные программы 

различного уровня. Формы проведения воспитательных мероприятий: 

беседа, игра, викторина, игры, квесты, акции. 

Предполагается, что в результате проведения воспитательных 

мероприятий будет достигнут высокий уровень сплоченности коллектива, 

повышение интереса к творческим занятиям и уровня личностных 

достижений учащихся (победы в конкурсах), привлечение родителей к 

активному участию в работе объединения. 
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1.4. Содержание программы. 

 

Учебный план программы. 

№ Раздел Количество часов Формы контроля 

Всего 

 

Теория Практика 

1.  Колѐса карта и их влияние на 

управляемость 

24 8 16 Практическая 

работа (зачѐт) 

2.  Двигатели. Ремонт и 

регулировка 

38 16 22 Практическая 

работа (зачѐт) 

3.  Телеметрия 10 2 8 Практическая 

работа (итоговая 

аттестация) 

ИТОГО: 72 26 46  

 

Содержание учебного плана программы. 

1. Колѐса карта и их влияние на управляемость (24 часа). 
Теория: 

а) движение карта в повороте;  

б) колѐса карта и их влияние на управляемость;  

в) влияние сил, действующих на колесо, влияние угла развала колѐс, влияние 

скорости движения и отсутствие дифференциала, увод колеса; 

г) тепловые процессы в шине, подбор давления воздуха в шинах; 

д) углы установки колѐс (развал-схождение), инструкция по работе с 

лазерным прибором Sniper;  

е) дисбаланс шин, балансировка колѐс; 

ж) приводной вал, его влияние на управляемость карта, жесткость вала и 

ступиц; 

Практика: 

Движение карта в повороте, колѐса карта и их влияние на управляемость, 

влияние сил, действующих на колесо, влияние угла развала колѐс, влияние 

скорости движения и отсутствие дифференциала, увод колеса; тепловые 

процессы в шине, подбор давления воздуха в шинах; углы установки колѐс 

(развал-схождение), инструкция по работе с лазерным прибором Sniper; 

дисбаланс шин, балансировка колѐс; приводной вал, его влияние на 

управляемость карта, жесткость вала и ступиц. 

Практические работы по установке углов управляемых колѐс  с помощью  

прибора «Снайпер», балансировке колѐс, подбору давления в шинах, 

последовательности настройки шасси картов. 

Форма контроля: практическая работа (зачѐт). 

 

2. Двигатели. Ремонт и регулировка (38 часов). 

Теория: 

а) измерительный инструмент, применяемый при ремонте моторов; 

б) допуски и посадки; 
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в) моменты затяжки болтов и гаек, динаметрический ключ; 

г) подшипники и сальники, их установка в двигатель; 

Практика: 

д) мануал для двигателя «Парилла 60»; 

е) мануал для двигателя «Ракет 85»; 

ж) мануал для мотора «Ротакс»; 

з) электрооборудование и установка зажигания; 

и) карбюраторы и их регулировка; 

к) ремонт цилиндров моторов с помощью хона и притиров; 

л) практические работы с измерительным инструментом, ремонт и 

дефектовка моторов, хонингование и притирка цилиндров, регулировка 

карбюраторов. 

Форма контроля: практическая работа (зачѐт). 

 

3. Телеметрия (10 часов). 

Теория: 

a) инструкция по установке и настройке бортового хронометра Майхрон 5; 

б) программы для анализа RaceStudio 2, RaceStudio 3; 

Практика: 

в) практические работы по анализу данных с помощью программ RaceStudio. 

Форма контроля: практическая работа (зачѐт). 
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1.5. Планируемые результаты. 

 

Предметные. 

Учащиеся должны знать: 

 Основные разновидности двигателей, их назначение, 

классификацию; 

 Специальные приборы и приспособления, применяемые в 

сервисном обслуживании картов и двигателей; 

 Допуски и посадки, моменты затяжки, технологические карты 

сборки двигателей Ротакс, Парилла, Ракет 85. 

 Базовые регулировки различных шасси; 

 Давление и рабочую температуру шин; 

 Проводить анализ телеметрических данных; 

Учащиеся должны уметь: 

 Работать с измерительным инструментом; 

 Собирать и разбирать двигатели Ротакс, Парилла, Ракет 85; 

 Контролировать и регулировать рабочие параметры основных 

систем карта; 

 Регулировать давление и температуру шин; 

 Проводить анализ телеметрии; 

 Выставлять зажигание; 

 Регулировать различные типы карбюраторов. 

Метапредметные. 
Развитие регулятивных универсальных учебных действий способность 

организовать учебную деятельность: 

 ставить цель деятельности; 

 планировать последовательность действий; 

 контроль в форме сличения способа действия и его результата с 

заданным эталоном, с целью обнаружения отклонений от него; 

 коррекция: внесение необходимых дополнений; 

 способность оценивания качества и уровня усвоения; 

Развитие познавательных универсальных учебных действий. 

Общеучебные универсальные действия: 

 способность самостоятельно выделить и формулировать 

познавательные цели; 

 способность к поиску и выделение необходимой информации; 

 способность к структурированию знаний; 

 способность к осознанному и произвольному построению 

речевого высказывания в устной и письменной форме; 

 способность выбора наиболее эффективных способов решения 

задач в зависимости от конкретных условий; 

 способность к рефлексии способов и условий действия: контроль 

и оценка процесса и результатов деятельности; 
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 способность постановки и формулирования проблемы, 

самостоятельное создание алгоритмов деятельности при решении проблем 

творческого и поискового характера. 

 способность к знаково-символическим действиям: 

моделированию и преобразование модели с целью выявления общих законов, 

определяющих данную предметную область. 

Логические универсальные действия: 

 способность установления причинно-следственных связей; 

 способность построения логической цепи рассуждений; 

 способность доказывать и находить доказательство; 

 способность выдвижения гипотез и их обоснование; 

 способность к постановке и решению проблемы: 

формулирование проблемы, самостоятельное создание способов решения 

проблем творческого и поискового характера. 

Развитие коммуникативных универсальных учебных действий: 

 способность к сотрудничеству с педагогом и сверстниками; 

 способность разрешать конфликты; 

 способность управления поведением партнера и оценка действий 

партнера; 

 умение с достаточной полнотой и точностью выражать свои 

мысли; 

Личностные. 
У учащихся воспитывается и формируется: 

 опыт эмоционально-ценностных отношений; 

 устойчивое желание заниматься изучением карта; 

 понимание своих возможностей и ограничений; 

 самостоятельность и упорство в учебно-познавательной 

деятельности; 

 стремление к сотрудничеству с окружающими. 
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РАЗДЕЛ 2 

Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Календарный учебный график. 
Месяц Сроки изучения 

учебного 

материала/нед 

№ группы - 1 

Количество часов 

 

Кол-во часов в 

месяц 

Аттестация 

обучающихся 

1-е полугодие 

Сентябрь 1 неделя 2  

8 

 

2 неделя 2  

3 неделя 2  

4 неделя 2  

Октябрь 5 неделя 2  

 

 

 

10 

 

6 неделя 2  

7 неделя 2  

8 неделя 2  

9 неделя 2  

Ноябрь 10 неделя 2  

 

 

8 

 

11 неделя 2  

12 неделя 2 Практическая работа 

(зачѐт) 

13 неделя 2  

Декабрь 14 неделя 2  

 

 

8 

 

15 неделя 2  

16 неделя 2  

17 неделя 2  

Всего по 

полугодию 

17 34 34  

2-е полугодие 

Январь 18 неделя 2  

 

 

8 

 

19 неделя 2  

20 неделя 2  

21 неделя 2  

Февраль 22 неделя 2  

 

 

8 

 

23 неделя 2  

24 неделя 2  

25 неделя 2  

Март 26 неделя 2  

 

 

8 

 

27 неделя 2  

28 неделя 2  

29 неделя 2  

Апрель 30 неделя 2  

 

 

8 

Практическая работа 

(зачет) 

31 неделя 2  

32 неделя 2  

33 неделя 2  

Май 34 неделя 2  

 

 

6 

 

 35 неделя 2  

 36 неделя 2 Практическая работа 

(итоговая аттестация) 
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Всего по 

полугодию 

19 38 38  

Всего  

 

Недель - 36 Часов - 72   

 

Программа рассчитана на 72 учебных часа, 36 недель, I полугодие – 17 

недель, II полугодие – 19 недель. Начало занятий – сентябрь, окончание 

занятий по программе – май. Учебные занятия проводятся с понедельника по 

субботу согласно расписанию, утвержденному директором ЦДО «Интеллект», 

включая каникулярное время. 
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2.2. Условия реализации программы 
 

Требования к материально-техническому обеспечению: 

 учебный кабинет, мастерская, дающая возможность работы с 

инструментом и оборудованием, предназначенная для проведения 

технического обслуживания картов, проведения практической работы; 

 учебные карты (5 шт.) 

 демонстрационное оборудование (ноутбук с выходом в Интернет); 

 оборудование для проведения практических работ; 

 станки: настольно-сверлильный, заточной и др.; 

 набор слесарных инструментов; 

 набор измерительных инструментов; 

 заготовки для выполнения слесарных работ. 

Информационное обеспечение: 
- сигнальные флаги, плакаты и видеоролики по правилам дорожного 

движения;  

- электронные образовательные ресурсы: 

https://infourok.ru/pechatnie-i-informacionnie-resursi-dlya-sekcii-karting-

1273026.html (печатные и информационные ресурсы для кружка «Картинг») 

За рулем: [Электронный ресурс] .URL:  http://www.zr.ru/ 

Российская автомобильная федерация: [Электронный ресурс] 

.URL: http://www.raf.su/ 

Rotax Kart Club: [Электронный ресурс] 

.URL: http://www.rotaxkartclub.ru/ 

- мультимедийные презентации, видеозаписи соревнований. 

Кадровое обеспечение. 
Программа реализуется педагогом дополнительного образования, 

квалификация которого соответствует профессиональному стандарту 

«Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

Методическое обеспечение. 
Особенности организации образовательного процесса – очно, 

дистанционно.  

Методы обучения: 

- словесные (объяснение, рассказ, беседа, инструктаж); 

- демонстрационные (реализуют принципы наглядности); 

- практические (имеют целью проверить практические умения 

обучающихся, способность применять знания при решении конкретных 

задач. Реализуют принцип связи обучения с практикой, с жизнью, 

ориентирует на применение знаний). 

Методы воспитания: убеждение, поощрение, упражнение. 

При планировании образовательного процесса предусматриваются 

следующие формы организации познавательной деятельности: 

- коллективные (фронтальные со всем составом); 

- индивидуальные. 
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Основной формой организации учебной деятельности является занятие. 

Каждое занятие обычно содержит теоретическую часть и практическую 

работу по закреплению этого материала. Системное применение этой формы 

мысле-технической деятельности позволяет научиться мыслить, рассуждать, 

оценивать, принимать решения. В рамках проверки знаний учащихся 

(промежуточная аттестация) проводятся практические занятия. 

Вместе с тем, программой предусмотрено: участие в соревнованиях,  

сдача зачетов, самостоятельная работа по ремонту моторов, регулировке 

шасси, анализу телеметрии. 

Вся работа строится так, чтобы с первых же дней она приносила 

учащимся реальную пользу, повышала и укрепляла их интерес к технике, 

спорту, повышала их авторитет среди друзей, дома и в кружке. 

Педагогические технологии: технологии индивидуализации обучения, 

группового обучения, коллективного взаимообучения, модульного обучения, 

проблемного обучения, проектной деятельности. 

Алгоритм учебного занятия. 

Примерная структура занятий: 

 Организационный этап. 

 Этап проверки домашнего задания. 

 Актуализация знаний, необходимых для усвоения нового материала. 

 Постановка цели и задач занятия. 

 Сообщение темы и цели занятия. Мотивация учебной деятельности 

учащихся. 

 Этап освоения новых знаний. 

 Введение нового и закрепление старого материала в ходе беседы, 

рассказа, демонстрации. 

 Этап закрепления новых знаний. Проверка понимания учащимися 

изученного материала и его первичное закрепление. 

 Этап информации о домашнем задании. 

 Этап подведения итогов занятия. 

В зависимости от цели и изучаемого материала части занятия могут 

варьироваться и заменяться.  

Методические и дидактические материалы. Методическая литература и 

методические разработки для обеспечения образовательного процесса 

(календарно-тематическое планирование, планы-конспекты занятий, годовой 

план воспитательной работы, сценарии воспитательных мероприятий, 

дидактический материал т.д.) являются приложением к программе, 

оригиналы материалов хранятся у педагога дополнительного образования и 

используются в образовательном процессе. 

  

                            21 / 50



 

22 

 

2.3. Формы аттестации. 

Формы подведения итогов реализации дополнительной 

общеразвивающей программы отражают достоверность полученных 

результатов освоения программы. 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

журнал посещаемости, журнал выполненных работ, готовая работа, 

портфолио учащегося, грамоты, сертификаты. 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

готовое изделие, презентация выполненной практической работы,  открытое 

занятие, участие в соревнованиях.  

Формы контроля. 

Время  

проведения 
Цель проведения 

Входной  

контроль 
В начале 

учебного года 

Определение уровня знаний учащихся – устный опрос. 

 

Текущий 

контроль 
В течение учебного 

года 

Определение степени усвоения обучающимися учебного материала. 

Определение готовности детей к восприятию нового материала. 

Выявление детей, отстающих и опережающих обучение. Подбор 

наиболее эффективных методов и средств 

обучения (систематическая проверка знаний и практической 

подготовки обучающихся в виде устного опроса, педагогического 

наблюдения, тренировочных упражнений, выполнений 

последовательности действий). 

Промежуточный 

контроль 
В конце каждого 

раздела 

Определение степени усвоения обучающимися учебного материала 

в виде выполнения практических работ в форме зачѐта. 

Итоговый 

контроль 

В конце учебного 

года 

 

Определение изменения уровня развития детей, их творческих 

способностей. Определение результатов обучения. Проводится в 

виде итогового зачѐта, который включает в себя теоретические и 

практические задания по программе. 
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2.4. Список литературы. 
 

Список литературы для педагога. 

1. Ерецкий М.И. Автомобиль - карт в школе. — С альбомом чертежей: 

пособие для руководителей авто конструкторских кружков. - М., 

«Просвещение», 2009. – 189 с.
*
 

2. Илюхин А.А.  Картинг. От азов к мастерству и творчеству: 

монография.– М.: РГУФКСМиТ, 2011. - 206 с. * 

3. Картинг в спортивно-технических школах, секциях и кружках. Часть I : 

учебно-методическое пособие / Р.Ш. Ахмадиева и др.; под ред. Р.Н. 

Минниханова. – Казань: ГУ «НЦ БЖД», 2008. - 134 с.* 

4. Классификация и технические требования к гоночным автомобилям 

«карт», - М., «ДОСААФ», 2009.* 

5. Тодоров  М.Р.  Картинг России / М.Р. Тодоров; под ред. А.В. Кузьмина 

- 2-е изд., перераб. и доп. – СПб : Акцидент, 2002. – 128 c.* 

6. Управляемость карта: Теория и практика / Дмитрий Франчук. - Киев: 

Иван Федоров, 2007. - 319 с.* 

 

Список литературы для учащихся. 

1. Геслер В.М. Автомобиль своими руками. - М., «ДОСААФ», 2009. – 160 

с.* 

2. Картинг. От азов к мастерству и творчеству / А.А. Илюхин ; М-во 

спорта, туризма и молодеж. политики РФ, Федер. гос. бюджет. образоват. 

учреждение высш. проф. образования «Рос. гос. ун-т физ. культуры, спорта, 

молодежи и туризма (ГЦОЛИФК)». - Москва, 2011. - 206 с.* 

3. Классификация и технические требования к гоночным автомобилям 

«карт», - М., «ДОСААФ», 2009.* 

4. Серяков И.М. Знакомьтесь - автомобиль. - М., «Досааф», 2008. – 190 с.* 

5. Силкин A.M., Карманов Б.С. Пособие механикам мотоциклов. - М., 

«ДОСААФ», 2010. – 230 с.* 

 

Список литературы для родителей. 
1. Белорусова В.В. Воспитание в спорте. М., «Просвещение», 2004. – 117 

с.* 

2. Лютова К. К., Монина Г. Б. Тренинг эффективного взаимодействия с 

детьми. - СПб.: Издательство «Речь», 2005. - 190 с., ил.* 

3. Настольная книга тренера: Наука побеждать / Озолин Николай 

Георгиевич. - Москва: АСТ: Астрель, 2004. - 863 с.* 

4. Шафранов Е.Л., Шафранов Р.Е. Техническая и тактическая подготовка 

картингиста: учебно-методическое пособие / Под общей ред. Р.Н. 

Минниханова, Р.Ш. Ахмадиевой. – 2-е изд. перераб. и доп. – Казань: 

ГУ «НЦ БЖД», 2012. – 320 с.* 

 

* - не переиздавалось 
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Интернет-источники. 

1. Картинг России: [Электронный ресурс]. URL: http://kartingrf.ru/ 

2. Пилот – русская школа картинга: [Электронный 

ресурс]. URL: http://www.ruskart.ru/?go=shina 

3. За рулем: [Электронный ресурс] .URL:  http://www.zr.ru/ 

4. Rotax Max Challenge: [Электронный ресурс] .URL: http://www.rotax-

kart.com/Max-Challenge/ 

5. ПРО КАРТИНГ: [Электронный ресурс] .URL:  http://prokart.ru/ 

6. Rotax Kart Club: [Электронный ресурс] 

.URL: http://www.rotaxkartclub.ru/ 
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3. ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

 

3.1. Оценочные материалы 
 

Карта отслеживания результатов учащихся 

№ Раздел 

программы 

Показатели уровня усвоения программы 

Знания 

(понимание) 

Умения 

(использование на 

практике  

под руководством) 

Навыки 

(использование на 

практике  

самостоятельно) 
Высоки

й 

Средни

й 

Низки

й 

Высоки

й 

Средни

й 

Низки

й 

Высоки

й 

Средни

й 

Низки

й 

1 Колѐса карта 

и их влияние 

на 

управляемост

ь 

         

2 Двигатели. 

Ремонт и 

регулировка 

         

3 Телеметрия          

 

Контрольно-диагностические материалы текущего контроля кружка 

«Механики по ремонту и обслуживанию картов» 

 

Задание 1 

(10 баллов) - «Общее устройство карта» (выявление знаний, умений) 
Критерий оценки – правильность ответа, каждый правильный ответ 

соответствует 1 баллу. Результаты выполнения задания определяются по 

числу правильных ответов: 

 

Высокий уровень: 8-10 баллов 

Средний уровень: 5-7 баллов 

Низкий уровень: 0-4 балла 

 

1.1. Вопросы задания: 

− Из чего состоит задний мост? 

− Из чего состоит рулевое управление? 

− Различие алюминиевых и магниевых дисков 

− Различие мягкой и жесткой резины 

− Из чего состоит топливная система? 

− Из чего состоит система выпуска отработанных газов? 

− На какие факторы нужно опираться при настройке шасси? 

− Какие элементы шасси подлежат настройке? 

− Перечислить обязательный комплект экипировки? 

− Различие 2-х тактного и 4-х тактного ДВС? 
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Задание 2 (10 баллов) - «Правила поведения на трассе» 

 (выявление знаний, умений) 
Критерий оценки – правильно названные учеником правила поведения на 

трассе, каждый правильный ответ соответствует 1 баллу. Результаты 

выполнения задания определяются по числу правильных ответов: 

 

Высокий уровень: 8-10баллов 

Средний уровень: 5-7 баллов 

Низкий уровень: 0-4 балла 

 

1.2. Перечислите основные используемые правила поведения на трассе 

изученные ранее в процессе обучения 
− 1.1.1. 

− 1.1.2. 

− 1.1.3. 

− 1.1.4. 

− 1.1.5. 

− 1.1.6. 

− 1.1.7. 

− 1.1.8. 

− 1.1.9. 

− 1.1.10. 

Задание 2 

(10 баллов) - «Основные сигнальные флаги» (выявление знаний) 
Критерий оценки – правильно названные учеником основные сигнальные 

флаги, каждый правильный ответ соответствует 1 баллу. Результаты 

выполнения задания определяются по числу правильных ответов: 

 

Высокий уровень: 8-10баллов 

Средний уровень: 5-7 баллов 

Низкий уровень: 0-4 балла 

 

1.3. На основании пройденного материала перечислите основные 

сигнальные флаги и напишите их значение 
− 1.1.1. 

− 1.1.2. 

− 1.1.3. 

− 1.1.4. 

− 1.1.5. 

− 1.1.6. 

− 1.1.7. 

− 1.1.8. 

− 1.1.9. 

− 1.1.10 
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Задание 3 

(3 балла) - «Кто быстрее» (выявление умений) 
 

Критерий оценки – результаты заезда на время. Результаты выполнения 

задания определяются в баллах: 

 

Высокий уровень: 5-6баллов 

Средний уровень: 3-4 баллов 

Низкий уровень: 0-2 балла 

 

1.5. Задание: Проехать 1 зачетный круг по трассе с результатами 

соответствующему зачетному времени: 
− 43-45 секунды – 3 балла 

− 45-47 секунды – 2 балла 

− 47 и более секунд – 1 балл 

 

Задание для практической работы промежуточной аттестации кружка 

«Механики по ремонту и обслуживанию картов» 
 

Задание 1. Изобразите эскизы трѐх указанных элементов. На эскизах 

подпишите основные детали этих элементов. 

Колесо с балансировочными грузами 

 

 

 

Монтажная лопатка 

 

 

 

Задание 2. Ответьте на контрольные вопросы.  

1. Какие типы протектора вы знаете?  

2. Каким образом уменьшить трение шины о диск при монтаже?  

3. Какие особенности монтажа направленных шин вы знаете?  

4. Опишите различия зимних и летних шин?  

5. Для каких целей проводится балансировка колѐс? 6. Каким образом 

проводится балансировка колѐс?  

7. Проанализируйте поведение автомобиля при изношенных шинах на 

различных типах покрытий (асфальт, грунт, мокрый асфальт, снег) 

 

Задание 3. Балансировка колес учебного карта. 
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3.2. Методические материалы. 

 

План-конспект занятия на тему «Ремонт покрышки колеса карта 

«Пионер». 

 

Тема занятия: Ремонт покрышки колеса карта «Пионер». 

Цель: сформировать практические умения и навыки по ремонту 

покрышки колеса карта. 

Задачи: 
- предметные – освоение техники ухода за шинами, выполнение демонтажа 

покрышки, ремонта и монтажа покрышки; 

- развивающие – развитие самостоятельности, технического мышления и 

тактильной памяти учащихся. 

- воспитательные - воспитание ответственности за результат своего труда, 

коллективизма, уважения друг к другу; 

Тип занятия: занятие применения знаний, умений и навыков. 

Вид занятия: практическое. 

Форма обучения: практическая работа 

Методы обучения: фронтальная беседа, инструктаж, упражнения 

Оборудование:  колесо карта «пионер», манометр ,тиски, монтажное 

оборудование. 

Инструменты и приспособления: 3 монтажные лопатки, гаечные 

ключи  № 17-19, напильник, 2 кисточки, шестигранники. 

Материалы: заплатки из резины, наждачная бумага, емкость с водой, 

мел, клей для склеивания резины, мыльный раствор. 

Наглядность: инструкционная карта последовательности выполнения 

демонтажа колеса, заклеивания и монтажа покрышки карта «Пионер». 

 

Ход занятия. 

 
1. Организационный момент (5 мин). 

Приветствие. Выявление отсутствующих на занятии. Постановка целей и 

задач.  

2. Актуализация опорных знаний (15 минут). 

Фронтальная беседа по вопросам: 

- Давайте повторим, что такое демонтаж покрышки? (это снятие покрышки с 

колесного диска) 

-Зачем производится демонтаж покрышки? (чтобы обнаружить и устранить 

неисправность) 

- Какие инструменты необходимы для того, чтобы выполнить демонтаж  

покрышки? (3 монтажные лопатки). 

- Что необходимо сделать после демонтажа колеса? (обнаружить 

неисправность) А как это сделать? 

- Предположим, это прокол. Каковы ваши действия? Необходимо найти 

прокол и провести ремонт. 
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- Как выполнить ремонт? 

При помощи насоса или компрессора накачиваем покрышку, наблюдаем за 

тем, что происходит: если раздается характерный шум, то мы понимаем, что 

это прокол покрышки, помечаем обнаруженный  прокол мелом, спускаем 

воздух через золотник, зачищаем помеченное  место при помощи наждачной 

бумаги с внутренней стороны, обезжириваем  зачищенное место, наносим 

клей, накладываем приготовленную заплатку и плотно прижимаем ее при 

помощи тисков. 

- А что же делать если шума нет, а покрышка спускает? 

Если же шума нет, опускаем накаченную покрышку в емкость с водой и 

наблюдаем, если есть прокол , в воде появятся воздушные пузыри. 

- Каковы ваши действия после проведения склеивания заплаткой: если 

появляются воздушные пузырьки – значит ремонтные работы проведены 

неверно, если же пузырьков нет – значит ремонт прошѐл успешно. 

Накачиваем камеру, опускаем в емкость с водой и наблюдаем за  наклеенной 

заплаткой, 

- По каким причинам ремонт камеры может быть произведен неверно? 

Плохое обезжиривание, некачественное зачищение поврежденного места, 

недостаточный прижим. 

- Что нужно сделать, прежде чем провести монтаж покрышки? 

Провести осмотр покрышки снаружи и внутри, чтобы обнаружить 

посторонние предметы, например, гвозди, проволоку. Снаружи осмотр 

производится визуально, а внутри с помощью ветоши круговым движением. 

- Как производится монтаж покрышки? 

- Расскажите, в какой последовательности производится бортировка 

покрышки? Вставляем колѐсный диск в монтажный станок, желательно 

мыльным раствором обработать края покрышки для того чтобы облегчить 

процедуру бортировки покрышки. 

- Чем заканчиваются ремонтные работы? Накачиванием покрышку. 

3. Практическая работа (25 минут) 

3.1. Инструктаж по технике безопасности 

3.2. Выполнение практической работы по инструкционной карте. 

4. Перерыв (10 минут). 

5. Практическая работа (35 минут). 

6. Окончание занятия. Рефлексия (10 минут). 

6.1. Беседа. 

- Давайте подведем итог нашего занятия. 

- Чему вы сегодня научились? 

- Какие трудности вы испытывали при выполнении задания? 

- Где в жизни могут пригодиться полученные вами умения? 

- Какие впечатления оставило у вас занятие? 

6.2. Поощрение наиболее успешных обучающихся. 

6.3. Уборка рабочего места. 
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Методические материалы к занятию на тему «Колѐса и шины» 

 
Из-за небрежного монтажа шины могут деформироваться. Срыв шины 

с диска колеса всегда делайте с помощью специального устройства 

представленные на рис. 1, если у Вас его нет, то всегда на трассе у кого-

нибудь найдется, Вам, всегда, его охотно одолжат. 

Демонтаж. Чтобы шина легче снялась, смажьте борта шин шинной 

смазкой или мылом, а затем сожмите шину, чтобы борт в месте сжатия 

дошел до нижней точки вогнутой части диска колеса, тогда 

противоположная часть борта выйдет практически сама. 

Монтаж. Смажьте борта шин шинной смазкой или мылом для того, 

чтобы они легче сели на диск колеса. 

  

Рис. 1 - Складной съемник шин. 

 

 

 

 

 

Рис. 2 - Съемник шин для 

работы в мастерской. 
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Рис. 3 - Определите направление 

вращения шин перед сборкой колес. 

 

 

 

 

 

Рис. 4 - Извлеките вентиль, 

чтобы облегчить установку борта на 

место. 

 

 

 

 

Рис. 5 - Смажьте борт шины 

шинной смазкой или мылом. 

 
 

 

 

 

Рис. 6 - Вставьте внутреннюю 

часть обода в шину. 

 

 

Рис. 7 - Чтобы поставить второй 

борт шины, не надо действовать с 

силой, нужно хорошо заправить шину 

до нижней точки вогнутой части диска 

колеса. 

 

 

Накачка шин. В случае, если шина не садится на диск при 

предельно допустимом давлении, то Вам необходимо спустить воздух и 
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наложить бандаж на протектор из какого-либо прочного материала в виде 

ленты для того, чтобы не порвать корд при закачке чрезмерно большого 

давления воздуха. 

 

 

Рис. 8 - Посадка шины на место. Бандаж на шине для посадки шины на 

место с помощью высокого давления. 

Проверка накаченных шин. После установки шин, выпустите из 

них воздух и накачайте шины до одинакового давления. Длина 

окружности всех шин должна быть одинаковой, особенно задних колес. 

Опуская колеса в воду, проверьте герметичность посадки шин. В случае 

утечки воздуха применяйте специальные средства для герметизации шин. 

Балансировка колес. Дисбаланс в 5 г уже дает вибрацию, а свыше 20 г 

она уже опасна. Идеальной была бы динамическая балансировка, на 

практике ограничиваются статистической проверкой и балансировкой. 

Наиболее проста проверка передних колес. Если после нескольких 

оборотов колеса на своей оси, каждый раз оно возвращается в одно и то 

же положение, то дисбаланс налицо. Самая тяжелая точка колеса всегда 

будет находится в низу. Приклеивая грузы напротив этой точки, 

подберите вес грузов необходимый для устранения дисбаланса. 

 

 

 

 

Рис. 9 - Определение дисбаланса 

колеса и положения самой тяжелой 

точки на нем. 
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Рис. 10 - Подбор грузов 

необходимого веса. 

 
 

 

 

 

 

 

Рис. 11 - Тщательная очистка 

места крепления грузов. 

 

 

 

 

Рис. 12 - При креплении грузов 

на внутреннюю сторону диска колеса, 

меньше вероятность его потери при 

столкновении. 

 

 

  

Рис. 14 Рис. 15 

 

Задние колеса балансируются на специальном устройстве рис. 13 

или на ступице переднего колеса, если она есть, рис. 14. 
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Фиксаторы типа «Грипстор» помогают удержать шину на диске 

колеса при низком давлении. При необходимости, Вы сами можете 

оборудовать диск этими устройствами. Изготовление трех отверстий с 

резьбой 5мм не создадут Вам много проблем. Фиксаторы заверните в эти 

отверстия на резьбовой герметике, чтобы исключить утечку воздуха рис. 

16, 17, 18. 

 
 

Рис. 16 Рис. 17 

 

Рис. 18 

 

Сценарий воспитательного мероприятия 

по теме «Дорога и мы» 

 

 

 
Цель: углубление знаний учащихся о правилах дорожного движения; 

активизация знаний детей в области правил дорожного движения, развитие 

внимания, сообразительности; воспитание навыков выполнения основных 

правил поведения учащихся на улице, дороге, с целью предупреждения 

детского дорожно-транспортного травматизма. 

Задачи: 
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Образовательные - закрепить ранее полученные знания, навыки 

безопасного поведения на дороге; совершенствовать формы и методы работы 

по безопасности дорожного движения;учить детей правилам безопасного 

поведения на улице катаясь на велосипеде; 

Развивающие - развивать творческое, диалектическое и логическое 

мышление, быстроту принятия решения, память, наблюдательность, 

внимание; развивать лидерские качества ребенка; 

Личностные - стимулировать детей к неукоснительному соблюдению 

правил дорожного движения; предупреждать случаи детского дорожно-

транспортного травматизма; создать желание участвовать в 

соревновательных играх; воспитывать чувства толерантности, 

взаимовыручки и желания прийти на помощь, коммуникабельность по 

отношению к сверстникам и взрослым. 

Ожидаемые результаты:  

 повышение правового сознания обучающихся и предупреждение 

опасного поведения участников дорожного движения - детей; 

 снижение ДДТТ, повышение безопасности движения транспорта 

и пешеходов; 

 совершенствование навыков вождения на велосипеде. 

Оборудование: велосипед, дорожные знаки, вопросы-задания. 

Тип занятия: практикум-тренинг, совершенствование знаний, умений, 

навыков. 

Место проведения: учебный кабинет и территория ЦДО «Интеллект» 

(двор) 

План занятия: 
1. Организационный момент. 

2. Основная часть. 

3. Соревнования. 

4. Подведение итогов. 

 

Ход занятия. 

1. Организационный момент. Приветствие. 
Добрый день, ребята! 

С каждым днѐм на наших дорогах появляется всѐ больше и больше 

автомобилей. Высокие скорости и интенсивность движения требуют от 

водителей и пешеходов очень большой внимательности. 

Транспорт. Дорога. Пешеход. Как неразрывны эти три слова. Об их 

взаимосвязи мы сегодня и поговорим. 

 

2. Основная часть. 
Добро пожаловать в Дорожную академию. Девиз, с которым мы с вами 

отправимся в занимательное путешествие: «Дисциплина на улице - залог 

безопасности». Чтобы сохранить здоровье и жизнь, вы должны строго 
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соблюдать правила уличного движения. Они совсем не сложные. И сегодня 

мы с вами их вспомним. 

В каждом городе огромное количество дорог. Дорога всегда манит. На 

какие части делиться дорога? (На тротуар и проезжую часть).  

Когда-то, 200 лет назад в столице Франции - Париже – построили 

новый театр. Богатые зрители ехали в каретах, бедные шли по той же 

дороге пешком. Неразбериха, толкотня, шум, гам. И многие театралы 

вместо зрительного зала попали в больницу. Нужно было срочно что-то 

придумать. Думали-думали и придумали! По обе стороны улицы, ведущей к 

театру, отгородили небольшие таблички, на которых написали… Что 

написали? Дорога для пешеходов. Только написали по-французски. А по-

французски дорога для пешеходов звучит ТРОТУАР. 

Как нужно двигаться по тротуару? (держаться правой стороны) 

Итак, по дорогам движется транспорт, а по тротуарам идут люди. И для 

каждого из них есть свои правила. Это правила дорожного движения. Их 

составили для того, чтобы не было аварий. 

Мы должны уважать дорогу, чтобы дорога уважала вас. Зачем нам это?  

Дисциплина, осторожность и соблюдение правил дорожного движения 

водителями и пешеходами – основа безопасного движения на улице. 

Участники дорожного движения - пешеход, шофер, пассажир — люди, 

от поведения которых зависит порядок на дорогах. Каждый из них имеет 

свои правила. Любой человек может быть и пешеходом, и водителем, и 

пассажиром, поэтому правила дорожного движения должны изучать и знать, 

как взрослые люди, так и дети. 

Предлагаю вам принять участие в занимательной игре, которая 

поможет вам лучше запомнить правила дорожного движения. 

Для разминки предлагаю конкурс-викторину«Блиц- опрос». 

Какая команда даст наибольшее количество ответов на вопросы в 

течении одной минуты, та команда получает наибольшее количество баллов. 

За каждый правильный ответ 1 балл. 

Викторина по ПДД. 
1. Что такое тротуар? (Дорога для движения пешеходов.) 

2. Что такое зебра? (Разметка дороги, обозначающая пешеходный переход). 

3. Кого называют пешеходом? (Человека вне транспорта, находящегося на 

дороге, но не работающего на ней.) 

4. Как правильно обходить трамвай? (Спереди.) 

5. Как правильно обходить автобус и троллейбус? (Сзади.) 

6. Кого называют водителем? (Человека, управляющего каким-либо 

транспортным средством.) 

7. Где следует ходить пешеходам? (По тротуарам, придерживаясь правой 

стороны.) 

8. Где можно играть детям на улице? (В специально отведенных для игр 

местах.) 

9. С какого возраста разрешается езда на велосипеде по дорогам?  
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10. В каком возрасте можно получить удостоверение на право управления 

мотоциклом?  

11.По какому краю дороги должны идти пешеходы в тех местах, где нет 

тротуара? (По левому, навстречу движущемуся транспорту.) 

12.Что такое железнодорожный переезд? (Место пересечения железной 

дороги с автомобильной.) 

13.Можно ли детям садиться на переднее сиденье легкового автомобиля? 

14. Разрешается ли водителю мопеда движение по пешеходным дорожкам? 

(не разрешается). 

15. Кого мы называем «участниками дорожного движения»? (пешеходы, 

водители, пассажиры). 

16. Можно ли велосипедисту ехать по дороге, если недалеко имеется 

велосипедная дорожка? (нет). 

17. Какой дорожный знак устанавливают вблизи школ? (дети). 

18. Какой поворот опаснее: левый или правый? (левый, так как движение 

правостороннее). 

19. Как называется «зебра» на дороге? (пешеходный переход). 

20. Являются ли пешеходами лица, выполняющие работу на дороге? (нет). 

 21. Какие сигналы подает светофор? (красный, желтый, зеленый). 

22. Какой перекресток называют регулируемым? (тот, где есть светофор или 

регулировщик). 

 23. Кому должны подчиняться пешеходы и водители, если на перекрестке 

работают одновременно и светофор, и регулировщик? (регулировщику). 

 24. Зачем нужны стоп-сигналы на автомобиле? (чтобы другие участники 

дорожного движения могли видеть намерения водителя остановиться или 

притормозить). 

25. Какой стороны нужно придерживаться, шагая по тротуару? (правой 

стороны). 

 26. Всегда ли пассажирам нужно пристегиваться ремнями безопасности? (да, 

всегда). 

 27. Как велосипедист должен информировать других участников движения о 

намерении остановиться? (поднять руку вверх). 

 28. Как следует перейти дорогу, если ты вышел из автобуса? (нельзя 

обходить транспорт ни спереди, ни сзади, нужно подождать, когда он уедет, 

и дорога будет просматриваться в обе стороны, а лучше отойти на безопасное 

расстояние, а если есть пешеходный переход, то переходить через дорогу 

следует по нему). 

29. Можно ли переходить дорогу наискосок? (нет, потому что, во-первых, 

путь становится длиннее, а во-вторых, сложнее увидеть транспорт, который 

движется со стороны спины). 

30. Какое положение регулировщика запрещает движение всем участникам 

движения? (рука поднята вверх). 

3 Соревнования 

Конкурс «Восстановите дорожные знаки». Командам следует 

восстановить дорожный знак из разрезанных частей, назвать его и сказать 
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какой группе дорожных знаков принадлежит восстановленный командой 

знак. Команда-победитель получит 1 балл. 

Практическое занятие – тренинг на знания правил дорожного 

движения на нерегулируемом перекрестке. 

Проводится на карте-макете. Участникам предлагаются задания 

(дорожные ситуации), которые нужно решить и продемонстрировать при 

помощи фишек. 

 «Перекресток» -  практические задания, включающие в себя вопросы 

на знание правил поведения пешехода и велосипедиста на дороге и 

перекрестке. 

Проводится на условно выделенном мини-перекрестке во дворе. 

Участникам предлагаются задания (дорожные ситуации), которые нужно 

решить и продемонстрировать на месте. 

«Фигурное вождение велосипеда» - индивидуальное фигурное 

вождение велосипеда на специально оборудованной препятствиями 

площадке во дворе: «Восьмерка», «Не сбей фишку», «Прицельное 

торможение». 

В конце выступления судья заполняет протокол, в котором отмечается 

время прохождения участниками площадки этапа и штрафные баллы. При 

определении победителей учитывается количество полученных штрафных 

баллов. 

4. Подведение итогов. 
Объявление и награждение победителей. 

- Наше занятие, посвященное профилактике детского дорожно-

транспортного травматизма, подходит к завершению. 

Какой главный вывод мы можем сделать? 

Ответы: 
- Водителям и пешеходам нужно быть дисциплинированными, взаимно 

вежливыми на дороге. Предупредить беду легче, чем жить с ее 

последствиями. 

- Ребята, спасибо за внимание! 

Соблюдайте правила дорожного движения.  

 

Методический материал на тему 

«Слесарные инструменты» 

 
 Слесарное дело – это ремесло, состоящее в умении обрабатывать 

металл в холодном состоянии при помощи ручных слесарных инструментов 

(молотка, зубила, напильника, ножовки и др.). Целью слесарного дела 

является ручное изготовление различных деталей, выполнение ремонтных и 

монтажных работ. 

Слесарь – это работник, выполняющий обработку металлов в холодном 

состоянии, сборку, монтаж, демонтаж и ремонт всевозможного рода 

оборудования, машин, механизмов и устройств при помощи ручного 

слесарного инструмента, простейших вспомогательных средств и 
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оборудования (электрический и пневматический инструмент, простейшие 

станки для резки, сверления, сварки, гибки, запрессовки и т. д.). 

К слесарным инструментам относятся: зубило, крейц-мейсель, ка-

навочник, пробойник, слесарные молотки, выколотки, кернер, напильники, 

надфили, плоские гаечные ключи, ключ универсальный гаечный, торцевой, 

накладной, рычажный для труб, крюковый для труб, цепной трубный, 

разного рода щипцы, плоскогубцы, круглозубцы, дрели ручные и 

верстачные, сверла, развертки, метчики слесарные, плашки, слесарные 

ручные тиски, отвертки, струбцины, захваты, плита для гибки труб, труборез, 

ручные ножницы для жести, оправка с клинком для разрезания материала, 

воротки и оправки для плашек, шаберы и инструменты для наведения 

декоративного рисунка, плита для притирки и притиры, паяльники, паяльная 

лампа, пневматический молоток, съемник для подшипников, плита для 

разметки, разметочный инструмент и винтовые хомуты. 

К основным станкам, вспомогательному оборудованию и 

приспособлениям, применяемым при слесарных работах, относятся: 

токарные, фрезерные, строгальные, сверлильные, шлифовальные станки, 

винтовой пресс, кузнечный горн с наковальней и комплектом кузнечного 

инструмента, оборудование и инструмент для пайки, механической клепки и 

термической обработки, ручная таль, тиски настольные, тара для готовых 

изделий, деталей и отходов, а также материалы для чистки. 

Вспомогательным слесарным инструментом и вспомогательными 

материалами являются: ручная щетка, металлическая щетка для очистки 

напильников, инструмент для разметки, материалы для чистки, мел, накладки 

на щеки тисков, колодки деревянные, масла и смазки, маркеры стальные – 

цифровые и буквенные, рашпиль для древесины, монтерский нож, 

деревянный молоток, резиновый молоток, наждачное полотно, кисти, ложка 

для растапливания олова, тигель для растапливания легкоплавких сплавов 

цветных металлов, лента масляная и изоляционная, сурик, краски. 

Слесарные верстаки могут быть разной конструкции, одно– и 

двухместные, постоянные и передвижные. Они могут быть выполнены из 

древесины или металла; изготавливают также комбинированные верстаки – 

из древесины и металла. Плита слесарного верстака всегда изготавливается 

из твердой древесины. В нижней части стола (под плитой) находится 

выдвижной ящик для инструмента. В зависимости от конструкции стола с 

правой (или левой) стороны ящика располагается шкафчик с полочками. 

Одноместный слесарный верстак имеет обычно следующие размеры: 

длина 1200 мм, ширина 800 мм, высота 800–900 мм. 

Верстаки многоместные (рис. 4) устанавливаются на больших 

слесарных участках или в слесарных цехах. Длина двухместного стола 

составляет 3000–3200 мм. Расстояние между осями тисков на двух– или 

многоместных верстаках составляет 1250–1500 мм. 

Если слесарный участок не имеет естественного верхнего освещения, 

слесарный верстак должен быть установлен вблизи окон таким образом, 
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чтобы естественное освещение (через окна) падало прямо или под углом с 

левой стороны от рабочего места. 

 

 
Рис. 1. Верстак слесарный двухместный 

Слесарные тиски по конструктивному исполнению разделяют на 

параллельные с подвижной задней или передней щекой и стуловые (рис 5). 

 

 
Рис. 5. Слесарные тиски: 

а – параллельные; б – стуловые 
К группе параллельных слесарных тисков относятся стационарные, 

поворотные, передвижные и переносные тиски. Ручные слесарные тиски 
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относятся к группе стуловых тисков. Параллельные слесарные тиски 

отличаются от стуловых прежде всего взаимным расположением щек: в 

параллельных слесарных тисках щеки расходятся параллельно и охватывают 

предмет всей поверхностью; щеки стуловых тисков расходятся под углом, и 

предмет закрепляется только нижней поверхностью щек. 

Стуловые тиски изготовляют из стальных поковок, благодаря чему они 

стойки к ударам. Используются в кузнечном деле, реже – в слесарном. 

Слесарные параллельные тиски изготовляют из чугуна, поэтому они 

нестойки к ударам. Сменные рифленые губки щек выполняют из стали и 

закаливают. 

Параллельные тиски используются в основном для слесарных работ и 

служат для выполнения операций, связанных с ручной обработкой металла 

напильниками, пилами, зубилом или другим инструментом без значительных 

усилий и ударов. Они применяются также в случаях, когда обрабатываемый 

предмет должен быть надежно закреплен без повреждения зажимаемой 

поверхности. Это обеспечивается зажимом по всей поверхности щек и 

применением сменных накладок из мягкого металла.  

Параллельные тиски состоят из следующих деталей: неподвижной и 

подвижной щек, основания, резьбовой втулки, винта. Неподвижная щека у 

неповоротных тисков составляет с основанием единое целое. В основании 

имеются отверстия для прикрепления тисков к столу. Неподвижная щека 

имеет втулку с нарезанной внутри резьбой. Винт, имеющий прямоугольную 

или трапецеидальную резьбу, проходит через гладкое отверстие в подвижной 

щеке и ввинчивается в резьбовую втулку неподвижных щек. На утолщенной 

цилиндрической части винта имеется отверстие, в которое вставляется 

рукоятка. Ввинчивая или вывинчивая винт, можно сводить или разводить 

щеки тисков. 

Стуловые тиски состоят из неподвижной и подвижной щек, 

кронштейна и обоймы, служащих для прикрепления тисков к столу, втулки с 

внутренней резьбой, винта, заканчивающегося шаровой головкой, и 

рукоятки. 

Величину тисков определяют ширина губок, щек, наибольшее 

расстояние, на которое они могут расходиться, а также вес тисков. 

Слесарные параллельные стационарные тиски имеют ширину щек в 

пределах 60–140 мм, расстояние, на которое расходятся щеки – от 45 до 180 

мм, вес – от 3 до 40 кг. 

Боковые накладки, выполненные из мягких металлов (медь, алюминий, 

свинец), древесины, резины, искусственных и подобных материалов, 

значительно отличаются по твердости от материалов обрабатываемых 

предметов. Они предохраняют поверхности этих предметов от повреждений 

или изменения формы. Боковые накладки применяются только для губок щек 

параллельных тисков. 

Винтовой зажим (струбцина) – это вспомогательное слесарное 

приспособление, изготовленное из стали. Конструкция зажимов бывает 

различной в зависимости от их назначения. Зажатие обрабатываемых или 
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собираемых деталей осуществляется с помощью винта (рис. 6). В 

зависимости от характера операций (обработки, сборки) струбцины 

выполняют роль либо основного зажима, либо дополнительного при 

обработке детали в тисках. Используются при мелких слесарных работах. 

Ключи служат для завертывания и отвертывания гаек и болтов, а также 

для того, чтобы держать болт при довертывании гаек. Различают два вида 

ключей: нерегулируемые и разводные универсальные. 

 
Рис. 6. Винтовые слесарные зажимы 

Нерегулируемые ключи имеют постоянный размер зева под 

шестигранник гайки или болта, в то время как универсальные разводные 

ключи имеют изменяемое в определенных границах раскрытие зева ключа. 

Нерегулируемые ключи делятся на плоские односторонние и 

двусторонние (рис. 7, а и б), накладные односторонние прямые и 

двухсторонние выгнутые (рис. 7, в и г), прямые и изогнутые торцевые 

(рис. 7, д и е), а также крюковые (рис. 7, ж). 

Ключи универсальные делятся на разводные с головкой (рис. 7, з, и), 

рычажные (рис. 7, к), а также специальные. В группу специальных ключей 

входят ключи с трещоткой для гаек, ключи кривошипные, ключи для болтов 

с шестигранным или четырехгранным гнездом, трубные, крюковые, 

рычажные и цепные ключи, а также торцевые ключи со сменными 

головками. 

                            42 / 50



 

43 

 

 
Рис. 7. Ключи гаечные 

Щипцы служат для вспомогательных слесарных работ. Ими можно 

гнуть тонкие металлические материалы, а также удерживать детали при 

обработке и сборке, отвинчивать и завинчивать гайки малых размеров. В 

зависимости от назначения и конструкции различают следующие виды 

щипцов: плоскозубцы обычные (рис. 8, а), плоскозубцы комбинированные, 

круглозубцы (рис. 8, б), регулируемые прямые и изогнутые (рис. 8, в) щипцы, 

острогубцы (кусачки) плоские и торцевые, кусачки шарнирные. В группу 

щипцов входят также универсальные клещи для труб и клещи для гвоздей 

(рис. 8, г). 
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Рис. 8. Слесарные щипцы 

Съемник – это слесарный инструмент для съема с валов зубчатых колес, 

муфт, шкивов, подшипников, рычагов и т. д. Съемник для подшипников 

состоит из двух или трех прихватов (щек) и обоймы, соединяющей плечи 

прихватов, втулки с внутренней резьбой, а также из винта с шестигранной 

или квадратной головкой или рукояткой. 

Слесарная ручная щековая таль относится к слесарному 

вспомогательному оборудованию и используется для подъема и 

перемещения тяжелых деталей или материалов. Направление перемещения 

может быть произвольным. Тали используются также на ремонтно-сбороч-

ных работах. Грузоподъемность талей – до 1,5 т. 

На строгальном станке выполняется черновая обработка плоских 

поверхностей изделий с целью сокращения до минимума ручной обработки 

этих поверхностей напильником. Поперечно-строгальный станок состоит из 

литой станины, стола и ползуна. В станине расположены механизмы 

привода. Ползун, находящийся в верхней части станины, с помощью 

специального механизма приводится в возвратно-поступательное движение 

по направляющим станины (рабочий и холостой ход). На конце ползуна 

находится поворотная головка суппорта с державкой для строгального резца. 

На вертикальных направляющих станины на кронштейне установлен стол 

станка, который приводится в движение с помощью ходового винта. На столе 

крепятся параллельные тиски или зажимное приспособление для зажатия 

обрабатываемых деталей. 

Вспомогательные инструменты и материалы в зависимости от 

потребностей технологического процесса и условий производства имеют 

разное назначение. Они служат для очистки поверхностей предметов или 

инструментов для их консервации, смазки, окраски и т. д. С помощью 

вспомогательных материалов можно придать изделию эстетичный, приятный 

внешний вид.  
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3.3. Календарно-тематическое планирование 

 

№ Название темы занятия 

Количе

ство 

часов 

Дата по расписанию Форма 

аттестации/ 

контроля 

Примечание 

(корректиров

ка) По плану По факту 

1 

Вводное занятие. Инструктаж 

по ТБ. Урок науки и 

технологий. Движение карта в 

повороте. 

2     

2 
Колѐса карта и их влияние на 

управляемость. 

2 
    

3 

Влияние сил, действующих на 

колесо, влияние угла развала 

колѐс, влияние скорости 

движения и отсутствие 

дифференциала, увод колеса. 

2 

    

5 

Тепловые процессы в шине, 

подбор давления воздуха в 

шинах. 

2 

    

Итого за сентябрь 8     

5 

Углы установки колѐс (развал-

схождение), инструкция по 

работе с лазерным прибором 

Sniper 

2 

    

6 

Углы установки колѐс (развал-

схождение), инструкция по 

работе с лазерным прибором 

Sniper 

2 

    

7 
Дисбаланс шин, балансировка 

колѐс 

2 
    

8 

Приводной вал, его влияние на 

управляемость карта, жесткость 

вала и ступиц 

2 

    

9 

Практические работы по 

установке углов управляемых 

колѐс с помощью прибора 

«Снайпер», балансировке колѐс, 

подбору давления в шинах, 

последовательности настройки 

шасси картов. 

2 

    

Итого за октябрь 10     

10 Практические работы 2     

11 Практические работы 2     

12 
Практические работы 2 

  
Практическая 

работа (зачѐт) 
 

13 

Измерительный инструмент, 

применяемый при ремонте 

моторов. 

2 

    

Итого за ноябрь 8     

14 Допуски и посадки. 2     
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15 
Моменты затяжки болтов и гаек, 

динаметрический ключ. 

2 
    

16 
Подшипники и сальники, их 

установка в двигатель. 

2 
    

17 

Мануал для двигателя «Парилла 

60». Итоговое занятие по 

полугодию. 

2 

    

Итого за декабрь 8     

Итого за I полугодие 34     

18 
Мануал для двигателя «Парилла 

60». 

2 
    

19 
Мануал для двигателя «Ракет 

85» 

2 
    

20 Мануал для двигателя «Ротакс» 2     

21 Мануал для двигателя «Ротакс» 2     

Итого за январь 8     

22 Мануал для двигателя «Ротакс» 2     

23 

Практические работы с 

измерительным инструментом, 

ремонт и дефектовка моторов, 

хонингование и притирка 

цилиндров, регулировка 

карбюраторов.  

2 

    

24 Карбюраторы и их регулировка 2     

25 Карбюраторы и их регулировка 2     

Итого за февраль 8     

26 Карбюраторы и их регулировка 2     

27 
Ремонт цилиндров моторов с 

помощью хона и притиров 

2 
    

28 

Практические работы с 

измерительным инструментом, 

ремонт и дефектовка моторов, 

хонингование и притирка 

цилиндров, регулировка 

карбюраторов 

2 

    

29 Практические работы 2     

Итого за март 8     

30 
Практические работы 2 

  
Практическая 

работа (зачѐт) 
 

31 Практические работы 2     

32 

Инструкция по установке и 

настройке бортового 

хронометра Майхрон 5 

2 

    

33 
Программы для анализа 

RaceStudio 2, RaceStudio 3 

2 
    

Итого за апрель 8     

34 

Практические работы по 

анализу данных с помощью 

программ RaceStudio 

2 

    

35 

Практические работы по 

анализу данных с помощью 

программ RaceStudio 

2 

    

36 Итоговое занятие по программе 2   Практическая  
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работа 

(итоговая 

аттестация) 

Итого за май  6     

Итого за II полугодие 38     

Итого за год 72     
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3.4. Лист корректировки 
 

Лист корректировки 
дополнительной общеразвивающей программы 

 

Механики по ремонту картов 

(название) 

 
№п/п Причина корректировки Дата Согласование с 

заведующим 

подразделения 

(подпись) 
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3.5. План воспитательной работы. 
 

Цель воспитательной работы - развитие высоконравственной 

личности, разделяющей российские традиционные духовные ценности, 

обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать 

свой потенциал в условиях современного общества, готовой к мирному 

созиданию и защите Родины, любящей свой родной край, свою малую 

Родину – Крым. 

Задачи воспитательной работы. 

 сформировать общую культуру поведения как в объединении, так и за 

его пределами;   

 сформировать дружный и работоспособный коллектив;   

 воспитать эмоционально-волевые качества спортсмена-водителя;   

 формировать активную гражданскую позицию, чувство 

сопричастности и любви к Родине;  

 воспитывать нравственные качества, трудолюбие и ответственное 

отношение к порученному делу;   

 формировать ценностное отношение к здоровью, укрепление здоровья 

обучающихся и всестороннее физическое развитие в условиях 

тренировочного процесса;   

 совершенствовать морально-волевые качества: стойкость к 

преодолению трудностей, стремление к победе.   

 профилактика безнадзорности, правонарушений и девиантного 

поведения детей и подростков.  

Формы организации воспитательного процесса 

- словесные (информация, беседы, встречи); 

- практические (экскурсии, походы, конкурсы); 

- наглядные (творческие выставки, стенгазеты, презентации, 

видеофильмы). 

Периодичность проведения воспитательных мероприятий: 1 раз в 

месяц, количество обучающихся – учебная группа (20 человек). 

 
№ п/п Содержание работы Сроки Примечание 

ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

1.  «Герой нашего времени» - беседа о такой 

профессии как спасатель. 

сентябрь  

2.  Тренинг «Дорога и мы», посвященный правилам 

дорожного движения 

ноябрь  

3.  «Дорогой Памяти» онлайн экскурсия по 

интернет – ресурсу  «Память народа» 

май  

НРАВСТВЕННО – ДУХОВНОЕ ВОСПИТАНИЕ 

4.  Беседа «Моя семья – важнейшая ценность» октябрь  

5.  Беседа «Мир, в котором я живу» о бережном 

отношении ко всему окружающему 

ноябрь  

6.  Беседа «Русские традиции» январь  

ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ И КУЛЬТУРА БЕЗОПАСНОСТИ 

7.  «Энциклопедия витаминов» - беседа по 

пропаганде здорового образа жизни 

сентябрь  

                            49 / 50



 

50 

 

8.  «Наше здоровье – в наших руках» - урок 

здоровья 

январь  

9.  «Здоровый образ жизни, спорт, правильное 

питание» интерактивное занятия с применением 

ИКТ 

май  

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

10.  «Заповедная Россия» - беседа, посвященная 

Дню Заповедников и национальных парков 

январь  

11.  Акция «Сохраним Первоцветы» февраль  

12.  «Лесное путешествие» - круглый стол 

посвященный Дню охраны лесов. 

март  

13.  «Что отмечают в День экологических знаний» - 

беседа 

апрель  

МЕРОПРИЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

14.  Проведение бесед: 

«Я и мои виртуальные друзья» 

 «Интернет и моя будущая профессия» 

«Безопасность в сети Интернет»  

«Темная сторона Интернета» 

 

В течении 

года 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ/ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ 

1. Анкетирование родителей (законных 

представителей) с целью изучения 

удовлетворенности образовательными услугами 

ДДТ. 

Февраль  

2. Консультирование (индивидуальное, групповое) 

родителей (законных представителей). 

В течение 

года 
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