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РАЗДЕЛ 1 

КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

 

Пояснительная записка. 
Непрерывное образование детей представлено в современной системе 

образования через реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ. В настоящее время основой разработки 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы является 

следующая нормативно-правовая база: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г.  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей 

редакции); 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

(в действующей редакции);  

 Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 189-ФЗ 

«О государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере»  

(в действующей редакции);  

 Указ Президента Российской Федерации от 24.12.2014 г. № 808  

«Об утверждении Основ государственной культурной политики»  

(в действующей редакции);  

 Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению  

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период  

до 2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р; 

 Стратегия научно-технологического развития Российской Федерации, 

утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 28.02.2024 № 145 

(в действующей редакции); 

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» - ПРИЛОЖЕНИЕ  

к протоколу заседания проектного комитета по национальному проекту 

«Образование» от 07.12.2018 г. № 3; 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 г. № 309  

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года и на перспективу до 2036 года»;  

 Национальный проект «Образование» - ПАСПОРТ утвержден 

президиумом Совета при Президенте Российской Федерации  

по стратегическому развитию и национальным проектам (протокол  

от 24.12.2018 г. № 16);  

 Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467  

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем развития 

дополнительного образования детей» (в действующей редакции);  
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 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  

и молодежи»;  

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (в действующей редакции); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. 

№ 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года» (в действующей редакции); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

 Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04  

«О направлении методических рекомендаций по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий»;  

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 31.07.2023 г. № 04-423 «О направлении методических рекомендаций для 

педагогических работников образовательных организаций общего 

образования, образовательных организаций среднего профессионального 

образования, образовательных организаций дополнительного образования по 

использованию российского программного обеспечения при взаимодействии с 

обучающимися и их родителями (законными представителями)»; 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 29.09.2023 г. № АБ-3935/06 «Методические рекомендации  

по формированию механизмов обновления содержания, методов  

и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, 

направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в 

том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование 

функциональной грамотности и компетентностей, связанных  

с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 

человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 
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приоритетных направлений научно технологического и культурного развития 

страны»; 

 Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым  

от 06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (в действующей редакции);  

 Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г.  

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей  

до 2030 года в Республике Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения 

доступности дополнительного образования для детей Республики Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях 

«Проектирование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ»;  

 Устав ЦДО «Интеллект», утвержденный Постановлением 

Администрации города Феодосии Республики Крым от 23.12.2014 г. №4; 

 Локальные акты ЦДО «Интеллект» (Правила внутреннего распорядка 

обучающихся Муниципального бюджетного учреждения центр 

дополнительного образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, 

рег.№033/2016; Положение о порядке приѐма, перевода отчисления детей 

Муниципального бюджетного учреждения центр дополнительного образования 

«Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, рег.№061/2020; Положение о 

порядке оформления возникновения, изменения и прекращения отношений 

между Муниципальным бюджетным учреждением центр дополнительного 

образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым и обучающимися и 

(или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся, рег.№059/2020; Положение о порядке и периодичности 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного учреждения центр дополнительного образования «Интеллект» г. 

Феодосии Республики Крым, рег.№ 032/2016; Положение об организации 

образовательного процесса в Муниципальном бюджетном учреждении центр 

дополнительного образования «Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, 

рег.№ 058/2020; Положение о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ Муниципального бюджетного учреждения 

центр дополнительного образования «Интеллект» г. Феодосии Республики 

Крым с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, рег.№ 057/2020; Положение о языке обучения в 

Муниципальном бюджетном учреждении центр дополнительного образования 

«Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, рег.№ 060/2020. 

Данная программа является общеразвивающей программой технической 

направленности, нацелена на формирование научной картины мира и 

удовлетворение познавательных интересов учащихся в области технических 

наук, развитие у них исследовательской активности, нацеленной на изучение 

физических явлений, взаимосвязей между ними, конструирование технических 
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систем и решение рационализаторских задач. 

Актуальность программы обусловлена тем, что еѐ реализация будет 

способствовать пробуждению интереса у учащихся к физике и технике. 

Деятельность группы должна стать одним из важных элементов структуры 

технического отдела центра дополнительного образования. 

Воспитание творческой активности учащихся в процессе изучения ими 

физики является одной из актуальных задач. Основными средствами такого 

воспитания и развития способностей учащихся являются, в том числе, 

экспериментальные исследования. Проведение занимательных 

экспериментальных заданий способствует пробуждению и развитию у 

учащихся устойчивого интереса к физике. 

Программа объединяет проектирование, конструирование, 

программирование, испытания и эксплуатацию. Это способствует 

интегрированию естественных наук с развитием инженерного мышления, через 

техническое творчество. Результат технического творчества – улучшение, 

рационализация, и более высокая ступень – изобретательство. Техническое 

творчество — мощный инструмент синтеза знаний, закладывающий прочные 

основы системного мышления.  

Инженерное творчество и лабораторные исследования — многогранная 

деятельность, которая должна стать составной частью повседневной жизни 

каждого обучающегося. Программа занятий дает возможность слушателям 

закреплять и применять на практике полученные знания по математике, физике, 

информатике, решению инженерных и изобретательских задач, технологиям, 

иностранным языкам. Она будет способствовать развитию и поддержке 

интереса учащихся к деятельности определенного направления, даст 

возможность расширить и углубить знания и умения, полученные в процессе 

учебы, и создаст условия для всестороннего развития личности.  

Новизна образовательной программы отражается в еѐ комплексности, что 

обеспечивает единство двух компонентов: физико-технического направления. 

На занятиях используются оригинальные методические разработки – 

описания и инструкции по макетированию и изготовлению базовых, 

основополагающих схем радиоэлектроники. Учащиеся широко используют 

специальные бесплатные компьютерные программы; знакомятся с методами 

научно-исследовательской деятельности. 

Отличительной особенностью данной дополнительной 

образовательной программы является структура занятий, которая построена 

таким образом, что теоретические знания учащийся получает одновременно с 

практикой, что является наиболее продуктивным и целесообразным. На 

практических занятиях обучающиеся учатся измерять физические параметры с 

помощью измерительных приборов, проводят опыты с целью выявления 

определѐнных закономерностей.  

Программа предусматривает: 

- развитие творческого мышления при создании действующих моделей; 

- развитие словарного запаса и навыков общения при объяснении работы 
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модели; 

- установление причинно-следственных связей; 

- анализ результатов и поиск новых решений; 

- коллективную выработку идей, упорство при реализации некоторых из 

них; 

- экспериментальные исследования, оценки (измерения) влияния 

отдельных факторов; 

- использование таблиц для отображения и анализа данных; 

- мотивацию к изучению наук естественнонаучного и технического 

направления; 

- сохранение психического и психологического здоровья детей на основе 

формирования уверенности в достижении поставленной цели, стремления 

добиться успеха при обеспечении положительных эмоций в ходе выполнения 

работы. 

Следовательно, педагогическая целесообразность программы 

заключается в изучении основ физики с целью применения полученных знаний 

при объяснении различных физических процессов и оптимизации 

взаимодействия техники и окружающей среды. Изучение основ физики 

выступает как педагогическое средство, которое развивает у обучающихся 

интеллект и логическое мышление.  

Применение нетрадиционных методов обучения повлечет за собой 

возникновение у учащихся интереса к  образовательному процессу и, как 

результат, появление потенциальных абитуриентов физико-математических и 

технических специальностей ВУЗов.  

На сегодняшний день происходит лавинообразное увеличение объема 

знаний и требуются умения творчески подходить к самому процессу поиска и 

усвоения нового знания. Процесс мышления включается тогда, когда человек 

сталкивается с новой для себя задачей. Программа позволяет научить 

ориентироваться в потоке информации и сохранить мотивацию к 

самостоятельному поиску необходимых знаний, к самообразованию. Для этого 

ребята осваивают ряд методов эффективного мышления, способствующих 

развитию природных способностей. 

При определении педагогической целесообразности программы 

использованы идеи о дополнительном образовании детей как средстве 

творческого развития и о единстве учебной и внеучебной деятельности.  

Адресат программы. Дополнительная общеобразовательная 

общеразвивающая программы разработана для учащихся возрастом 13-17 лет. 

Дети этого возраста способны хорошо запоминать, применять на практике 

знания и умения, полученные в ходе занятий. Данная программа, учитывая 

возрастные особенности участников, предоставляет возможность осваивать 

сферу своих интересов, профессионально самоопределяться, общаться за 

пределами основной школьной программы.  

В возрасте 13-15 лет продолжают развиваться все виды мышления: 

переход от мышления, основанного на оперировании конкретными 
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представлениями, к мышлению теоретическому рефлексивному. Становление 

основ мировоззрения. Интеллектуализация таких психических функций, как 

восприятие и память; развитие воображения. Умение оперировать гипотезами. 

Таким образом, возраст благоприятен для начала экспериментальной 

деятельности. Ведущий мотив поведения подростка – желание быть принятым 

в коллективе ровесников, завоевать авторитет, уважение, внимание. Для 

подростка важно иметь референтную группу, ценности которой он принимает, 

на чьи нормы поведения и оценки он ориентируется, что успешно реализуется в 

кружке по интересам. 

В возрасте 15-17 лет наблюдается сформированность теоретического или 

словесно-логического мышления. Происходит интеллектуализация 

психических функций, развитие монологической и письменной речи. 

Стремление к самообразованию. Самостоятельность мышления. 

Психологическая готовность к личностному и профессиональному 

самоопределению. Ведущей становится учебно-профессиональная 

деятельность. Учеба рассматривается как необходимая база, предпосылка 

будущей профессиональной деятельности. Учащиеся этого возраста приходят в 

кружок с высоким уровнем мотивации и  сформированной целью. 

Объем и срок освоения программы: 72 часа, 2 часа в неделю, 1 учебный 

год, 36 недель, программа реализуется с сентября по май. 

Уровень программы - стартовый, программа носит выраженный 

деятельностный характер, создает возможность активного практического 

погружения детей в сферу основ физики и технического творчества на уровне 

первичного знакомства с ними, удовлетворение познавательного интереса 

учащихся в области технических и естественных наук.  

Форма обучения: очная, дистанционная (в случае перехода на 

дистанционное обучение занятия будут проводиться на платформе Skype).  

Особенности организации образовательного процесса: групповая (до 

20 человек), в процессе написания научно-исследовательских работ - 

индивидуальная (1-2-3-человека) форма. Комплектование в группы 

осуществляется в начале учебного года свободным набором в соответствии с 

возрастом. Состав групп разновозрастной, постоянный, в течение учебного года 

допускается дополнительный прием детей. Занятия проводятся на базе 

учебного кабинета. 

 Формы занятий: программа предусматривает активное использование 

различных форм обучения: беседы, лекции, практические работы, 

моделирующие упражнения и т.п  

Основой для обучения при этом является не только запоминание 

учащимися учебного материала, но и их непосредственное участие в процессе 

усвоения и практического его использования. Занятия проводятся с 

использованием наглядных пособий, дидактического материала, макетов, 

аудиовизуальных ресурсов. 

Режим занятий. 

Занятия проводятся в группе из 20 человек, установленная недельная 
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учебная нагрузка – 1 раз в неделю по 2 академических часа с соответствующим 

перерывом на время отдыха между занятиями – 10 минут. Продолжительность 

1 занятия – 45 минут. 

Целью программы является формирование научного мировоззрения, 

опыта научно- исследовательской деятельности, подготовка и постановка 

экспериментов, изготовление тематических макетов и изделий. 

Задачи программы. 

Образовательные:  

 познакомить учащихся с основными физическими понятиями, явлениями, 

величинами; 

 обучить самостоятельно проводить простейшие опыты, решать расчетные 

и экспериментальные задачи; 

 познакомить с последними достижениями науки и техники; 

 научить планировать исследования, выдвигать гипотезы, применять 

методами исследования физических объектов и явлений, делать выводы. 

Разивающие: 

 развить и поддерживать познавательный интерес к изучению физики как 

науки; 

 развить исследовательский интерес и стремление к нестандартным 

подходам к решению поставленных задач; 

 развить умения и навыки учащихся самостоятельно работать с 

информацией глобальной сети «Интернет», научно-популярной и 

технической литературой. 

Воспитательные:  

 воспитать убежденность в возможности познания законов природы, в  

необходимости разумного использования достижений науки и техники 

 сформировать у учащихся  активность, самостоятельность, инициативу, 

повысить культуру общения и поведения. 

Воспитательный потенциал программы. В течение учебного года 

учащиеся группы будут участвовать в конкурсах, научных чтениях, 

конференциях, будут готовить проекты к урокам. Совместная работа учащихся 

7-11 классов способствует формированию ряда социальных качеств личности. 

Занятия кружка являются источником мотивации учебной деятельности 

учащихся, дают им глубокий эмоциональный заряд. 

Воспитание творческой активности учащихся в процессе изучения ими 

физики является одной из актуальных задач. Основными средствами такого 

воспитания и развития способностей учащихся являются экспериментальные 

исследования. Умением решать задачи характеризуется в первую очередь 

состояние подготовки учащихся, глубина усвоения учебного материала. 

Решение нестандартных задач и проведение занимательных 

экспериментальных заданий способствует пробуждению и развитию у них 

устойчивого интереса к физике. 

Отличительной особенностью данной образовательной программы 

является направленность на формирование учебно-исследовательских навыков, 
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различных способов деятельности учащихся. 

Для решения поставленных воспитательных задач и достижения цели 

программы обучающиеся привлекаются к участию в мероприятиях кружка, 

учреждения, города: социальные проекты и благотворительные акции, 

выставки, беседы; в конкурсных программах различного уровня, направленных 

на повышение технической и естественнонаучной грамотности, формирование 

личностной самореализации и профессионального самоопределения. Формы 

проведения воспитательных мероприятий: беседа, игра, викторина, квесты, 

акции. 

 

Учебный план программы «Физико-техническая группа» 

 

№ РАЗДЕЛ Теория Практика Итого Форма 

контроля 

1. Вводное занятие. 

Инструктаж по ТБ. 

2 - 2 Собеседован

ие 

2. Простейшие рычаги 2 4 6 Опыт 

3. Тепловые явления. 2 4 6 Практика 

4. Гидроаэростатика, 

гидроаэродинамика 

2 4 6 Опыт 

5. Элементарный сопромат 2 4 6 Опрос 

6. Электротехника, 

радиоэлектроника 

2 12 14 Практика 

7. Современные двигатели 

внутреннего сгорания 

2 4 6 Практика 

8. Топливно-энергетический 

комплекс 

2 4 6 Практика 

9. Сложная бытовая техника 2 4 6 Опрос 

10. Средства связи и 

информации 

2 4 6 Практика 

11. Космическая техника и 

космические технологии 

2 4 6 Опрос 

12. Итоговое занятие. 

Награждения. 

1 1 2 Итоговая 

аттестация - 

зачет 

Всего 23 49 72  

 

Содержание учебного материала программы 
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«Физико-техническая группа» 

РАЗДЕЛ 1. Введение (2ч) 
Теория. 

Вводное занятие. Инструктаж по ТБ на занятиях. Планирование работы 

группы. Полезные ссылки в Интернет.  

Форма контроля. 

Собеседование. 

 

РАЗДЕЛ 2. Простейшие рычаги (6 ч) 

Теория. Применение простейших рычагов (ворот, клин и др.) в 

современной жизни. Расчет усилия. Использование рычагов в быту. Зубчатая и 

ременная передача. 

Практика. Экспериментальные задания и опыты (практические 

работы): 

1. Круглоременная передача в движущейся модели. 

2. Демонстрация действия и применения рычага и блоков; 

 Форма контроля. 

Опыт. 

 

РАЗДЕЛ 3. Тепловые явления (6ч) 

Теория. Температура. Термометр. Примеры различных температур в 

природе. Испарение. Влажность. Измерение влажности воздуха в помещении и 

на улице.  

Практика. Занимательные опыты и вопросы. «Кипение воды в бумажной 

коробке». .Изготовление самодельных приборов. Экспериментальные задания и 

опыты (практические работы): 

1. Исследование терморезисторов 

Форма контроля. 

Практическая работа. 

 

РАЗДЕЛ 4. Гидроаэростатика, гидроаэродинамика (6 ч) 

Теория. Движение в атмосфере и в жидкости. Ламинарные и 

турбулентные потоки. Применение гидросмазок в технике. 

Практика. Экспериментальные задания и практические работы: 

1. Расчет, изготовление и демонстрация макетов парашютов. Оценка 

скорости снижения. 

 Форма контроля. 

Опыт. 

 

РАЗДЕЛ 5. Элементарный сопромат (6 ч) 
Теория. Виды деформаций. Примеры деформаций в реальных условиях. 

Механическое напряжение. Относительное удлинение. Модуль Юнга. Таблицы 

значения модулей Юнга для различных веществ. Закон Гука. График 

разрушения образца при применении внешней нагрузки. Элементарный расчет 
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нагрузки на опору, на балку. Архитектура и закон Гука. Современные 

архитектурные творения и их техническое совершенство.Рассмотреть 

различные физические свойства (прочность, твѐрдость, хрупкость, 

пластичность, упругость, электропроводность и оптические свойства) и 

характеристик материалов. 

Практика. Экспериментальные задания и опыты (практические 

работы): 

1. Исследования тензодатчиков. 

 Форма контроля. 

Опрос. 

 

РАЗДЕЛ 6. Электротехника, радиоэлектроника (14 ч) 
Теория. Элементарные электрические цепи. Электрическое 

сопротивление материалов. Закон Ома. Амперметр и вольтметр. Техника 

безопасности при работе с электрическими цепями. Ваттметр и омметр. 

Изготовление потребителей электрического тока: технологичность и 

эффективность (теория и практическая работа). Электрический ток в 

электролитах, полупроводниках, газах. Переменный электрический ток. Законы 

переменного тока. Электродвигатели постоянного и переменного токов. 

Конденсаторы в цепи переменного тока. Индуктивности в цепи переменного 

тока. Способы включения электродвигателей ―звездой‖ и ―треугольником‖. 

Экономическая эффективность электротехнических устройств. 

Практика. Практические работы: 

1. Сборка электрических цепей с вольтметром и амперметром; 

2. Проверка правил последовательного и параллельного соединения 

проводников; 

3. Изготовление потребителей тока; 

4. Изготовление самодельных источников тока. 

5. Изготовление макетов различных электронных устройств. 

 Форма контроля. 

Практическая работа. 

 

РАЗДЕЛ 7. Современные двигатели внутреннего сгорания (6 ч) 

Теория. Альтернативные виды топлива. Влияние их на работу двигателя и 

его износостойкость. Керамические двигатели. Тепловой двигатель. От паровой 

машины до теплоходов и паровозов. ДВС (карбюратор и дизель). Современные 

автомобили из композиционных материалов. 

Практика. Экспериментальные задания и опыты (практические 

работы): 

1. Модель электромобиля. 

2. Модель элекросортировки; 

3. Модель фотосортировки. 

Форма контроля. 

Практическая работа. 
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РАЗДЕЛ 8. Топливно-энергетический комплекс (6 ч) 
Теория. От котельных до ТЭС и ТЭЦ. Паровые и газовые турбины. 

Принцип работы ГЭС, ГАЭС и АЭС. Альтернативные источники получения 

энергии (ветровые, геотермальные, приливные и солнечные). Схемы 

транспортировки энергии и еѐ преобразование с помощью повышающего и 

понижающего трансформатора, уменьшение потерь энергии при передаче на 

расстояние (ЛЭП). 

Практика. Экспериментальные задания и практические работы: 

1. Изготовление и демонстрация модели турбины; 

2. Демонстрация работы модели генератора; 

3. Изготовление и действие макета ветряного двигателя. 

4. Изучение принципа работы повышающего трансформатора; 

понижающего трансформатора. 

 Форма контроля. 

Практическая работа. 

 

РАЗДЕЛ 9. Сложная бытовая техника (6 ч) 
Теория. Принципы работы стиральной машины и центрифуги для отжима 

белья, пылесоса и кухонного комбайна, физические  закономерности, 

положенные в основу их действия, принцип работы и назначение 

микроволновых печей. Электроинструменты: паяльник, пила, дрель.  

Практика. Экспериментальные задания и опыты (практические 

работы): 

1. Изготовление и демонстрация работы модели электродвигателя; 

2. Изготовление макета зрительной трубы. 

Форма контроля. 

Опрос. 

 

РАЗДЕЛ 10. Средства связи и информации (6 ч) 
Теория. Принципы работы радио и телепередатчиков и      приемников их 

сигналов. Антенны различных диапазонов длин волн. Принципы построения 

ЭВМ. Двоичная система счисления. Применение в медицине, в 

промышленности. Компьютеры и множительная техника. Сканеры.  

Практика. 1. Сборка и демонстрация действующей модели 

радиоприѐмника из блоков или  деталей радиоконструктора; 2.Настройка 

роутера. 

 Форма контроля. 

 Практическая работа. 

 

РАЗДЕЛ 11. Космическая техника и космические технологии (6 ч) 

Теория. Искусственные спутники Земли. Космические корабли и 

орбитальные станции. Принципиальные основы запуска и полета в космическом 

пространстве искусственных спутников Земли. Энергоемкость космического 
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оборудования и получение энергии в космосе. Невесомость как фактор влияния 

на процессы. 

Практика. Экспериментальные задания и опыты (практические 

работы): 

1. Изготовление макетов демонстрации принципа невесомости.  

 Форма контроля. 

Опрос. 

 

РАЗДЕЛ 12. Итоговое занятие (2 ч) 

Теория. Заключительное занятие включает в себя демонстрации 

изготовленных изделий, просмотр фрагментов защит, участия в конкурсах и 

награждения по итогам учебного года. 

Практика. Зачет. 

Форма контроля. Зачет.  

 

Планируемые результаты. 
 

К концу обучения по программе обучающиеся должны знать: 

- почему происходят те или иные явления в природе; 

- применять полученные знания на практике. 

Обучающиеся должны уметь: 

- самостоятельно проводить простейшие опыты; 

- решать расчетные и экспериментальные задачи; 

- изготавливать самодельные пособия; 

- планировать исследования, выдвигать гипотезы; 

- отбирать необходимые для проведения эксперимента приборы, 

- выполнять простейшие лабораторные работы; 

- представлять результаты в виде графиков, таблиц; 

- делать выводы, обсуждать результаты эксперимента. 

Обучающиеся должны владеть: 

- навыками к выполнению работ исследовательского характера; 

- навыками к постановке эксперимента; 

- навыками работы с дополнительными источниками информации, в том 

числе электронными, а также умениями пользоваться ресурсами Интернет; 

- навыками изготовления макетов и изделий. 

Личностные результаты: 
- потребность во взаимодействии при выполнении исследований и 

проектов физической направленности, открытость опыту и знаниям других; 

- повышение уровня своей компетентности через практическую 

деятельность; 

- потребность в формировании новых знаний, в том числе формулировать 

идеи, понятия, гипотезы о физических объектах и явлениях; 

 - планирование своего развития в приобретении новых физических 

знаний; 
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- стремление анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и 

экономики, в том числе с использованием физических знаний; 

- оценка своих действий с учѐтом влияния на окружающую среду. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАЗДЕЛ 2 

КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ 

 

                            14 / 36



 

15 

 

Календарно-учебный график 
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В период школьных каникул кружок работает в штатном режиме. 

 

Условия реализации программы. 

 

Материально-техническое обеспечение. 

1. Помещение. 

2. Шкафы для хранения инструментов, изделий, литературы. 

3. Инструменты индивидуального пользования: паяльники, плоскогубцы, 

круглогубцы, пассатижи, пинцеты, монтажные ножи, отвертки. 

4.Инструменты общего пользования: тиски, дрель, набор сверел, плашки, 

метчики, молотки, напильники, надфили, ножовка, ножницы; верстак, станки – 

сверлильный, заточной. 

5. Материалы: припой и техническая канифоль, бумага, ватман, калька, картон, 

клеи, винты, гайки, шайбы и шурупы, провода, листовой металл, листовой 

пластик фольгированный, пластмассы. 

6. Электрорадиоэлементы: резисторы, конденсаторы, катушки индуктивности, 

полупроводниковые приборы, телефоны, динамические громкоговорители, 

выключатели, вилки, гнезда, светодиоды, предохранители и т.д. 

7. Электроизмерительная и радиоизмерительная аппаратура. 

8. Компьютеры. 

9. Мультимедийное оборудование. 

Информационное обеспечение. 
1. Учебная и техническая литература; справочные пособия по транзисторам, 

резисторам, конденсаторам, диодам, микросхемам. 

2. Доступ в Интернет для получения технической информации. 

3. Рекомендации по проведению лабораторных и практических работ, по 

постановке экспериментов и опытов. 

4. Периодические издания – журналы «Радио», «Новости электроники», 

«Радиомир» и т.д.; 

5. Сайт http://roscansat.com  

6. Сайт журнала - http://journal.electroniclab.ru/  

Кадровое обеспечение. Разработка и реализации дополнительной 

общеобразовательной программы осуществляется педагогом дополнительного 

образования, что закрепляется профессиональным стандартом «Педагог 

дополнительного образования детей и взрослых», имеющим педагогическое 

образование или высшее образование, которое соответствует профилю 

преподаваемого курса. 

Методическое обеспечение. 

Занятия осуществляются в групповой форме обучения.  

По количеству детей, участвующих в занятии – коллективная, групповая, 

индивидуальная. 

По особенностям коммуникативного взаимодействия педагога и детей - 

теоретические занятия, выполнение практических заданий в небольших 
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группах, выполнение самостоятельных индивидуальных проверочных работ. 

По дидактической цели – вводное занятия, занятие по углублению 

знаний, практическое занятие, занятие по систематизации и обобщению знаний, 

по контролю знаний, умений и навыков, комбинированные формы занятий. 

Виды деятельности: 

 Опыты и эксперименты; 

 Изготовление макетов и изделий; 

 Конструирование и ремонт простейших приборов, используемых в 

учебном процессе 

 Применение ИКТ; 

 Применение физики в практической жизни; 

В целях оптимизации и совершенствования образовательного процесса 

могут применяться разные педагогические технологии: технология группового 

обучения, технология коллективного взаимообучения, технология блочно-

модульного обучения, технология развивающего обучения, технология 

исследовательской деятельности. 

Принципы построения образовательной деятельности: 

- общепедагогические принципы (обучение, воспитание); 

- от простого к сложному; 

- принцип доступности. 

Формы проведения занятий кружка: беседа, практикум, проектная 

работа, практическое моделирование, изготовление макетов и изделий. 

Алгоритм учебного занятия.  

Примерная структура занятий: 

1. Подготовительный этап.  

 Подготовка рабочих мест для занятий. 

2. Основной этап.  

 Организация деятельности учащихся. Обучение навыкам выполнения 

работ исследовательского характера, решения разных типов задач, постановки 

эксперимента, работы с дополнительными источниками информации, в том 

числе электронными. Анализ деятельности учащихся.  

3. Аналитический этап. 

Проведение диагностики с целью изучения эффективности работы и 

выявление результативности программы. Обобщение результатов, выводы и 

анализ трудностей. Оценка эффективности программы, коррекция 

деятельности. Обобщение результатов 

Формы аттестации. 

Качественный уровень полученных знаний можно будет оценить по 

зачетным творческим проектам и докладам, которые будут готовить к занятиям 

учащиеся, по результатам творческих конкурсов. 

Подведение итогов работы проходит в форме общественной презентации 

в виде: 

- выставок; 

- конкурсов, соревнований, чемпионатов; 
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- демонстраций; 

- учебно-исследовательских конференций; 

- проектов; 

- подготовки отчетов о проделанной работе; 

- олимпиад; 

- размещения информации на сайте ЦДО «Интеллект». 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов: 

журнал посещаемости, методическая разработка, перечень готовых работ, 

грамоты.  

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов: 

готовое изделие, демонстрация моделей, защита научных работ, конкурс, 

научно-практическая конференция. 

Виды контроля: 

- входной контроль (проводится при наборе или начальном этапе 

формирования групп, изучается отношение ребѐнка к выбранному 

направлению); 

- текущий контроль (осуществляется непосредственно в ходе проведения 

учебных занятий; определяет степень усвоения учебного материала); 

- промежуточный контроль (проводится по результатам каждого модуля в 

форме письменных или устных заданий). 

Текущий и промежуточный контроль направлены на проверку 

результатов сформированности у обучающихся необходимых умений и 

навыков. 

- итоговый контроль (проводится в конце обучения по программе с целью 

определения результатов обучения). 

Формы проведения контроля: педагогическое наблюдение, опрос, беседа, 

контрольная работа, самостоятельная работа, практическая работа, 

лабораторная работа, тестирование, интеллектуальная игра. 

Критерии оценивания теоретических знаний. 

Высокий уровень - полный развернутый ответ с привлечением 

дополнительного материала, правильным использованием физических 

терминов. Ответ излагается последовательно, с использованием своих 

примеров. Сравнение различных теорий и наличие своей точки зрения с 

приведением аргументов. Отсутствие ошибок и неточностей. 

Средний уровень - при ответе неполно раскрыто содержание материала, 

но показано общее понимание вопроса и продемонстрированы умения, 

достаточные для дальнейшего усвоения программного материала. Имеются 

ошибки в определении понятий, использовании терминов, которые 

исправляются при наводящих вопросах педагога.  

Низкий уровень - знания отрывочные несистемные, допускаются грубые 

ошибки. Недостаточные знания не позволяют понять материал. 

Критерии оценивания результатов практической деятельности: 
Высокий уровень – учащийся овладел практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой, самостоятельно работает со 
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специальным оборудованием, не испытывает особых затруднений, 

практические задания выполняет с элементами творчества, проводит 

объективный анализ результатов своей деятельности в объединении, проявляет 

творческий подход при выполнении заданий.  

Средний уровень – у учащихся объем усвоенных умений и навыков 

достаточно высок, практические занятия выполняет с помощью педагога, 

задания выполняет на основе образца, может выдвинуть интересные идеи, но 

часто не может оценить их и выполнить.  

Низкий уровень – учащийся овладел не всем объѐмом знаний, умений и 

навыков, предусмотренных программой, испытывает серьезные затруднения 

при выполнении практических занятий, выполняет лишь простейшие 

практические задания. 

 

Список литературы 

Основная (для педагога): 
1. Билимович, Б.Ф. Физические викторины. – М.: Просвещение, 2008, 

280с. 

2. Буров,  В.А. и др. Фронтальные лабораторные занятия по физике. – 

М.: Просвещение, 2007, 215с. 

3. Горев, Л.А. «Занимательные опыты по физике». – М.: Просвещение, 

2005. -  120с. 

4. Космонавтика. Энциклопедия для детей. -М.: Аванта+, 2001. 

5. Перельман,  Я.И. Занимательная физика. – М.: Гос. изд-во технико- 

теоретической литературы,2009 

6. Покровский, С.Ф. Опыты и наблюдения в домашних заданиях по 

физике. - М.: изд-во академии педагогических наук РСФСР, 2002 

Дополнительная (для учащихся и родителей): 
1. Ланге, В.Н. Экспериментальные физические задачи на смекалку. 

Учебное руководство - М.: Наука, 1985. 

2. Ланге, В.Н. Физические опыты и наблюдения в домашней обстановке.- 

М.: Либроком, 2010. 

3. Разумовский, В.Г. Творческие задачи по физике в средней школе.- М.: 

Просвещение, 1966. 

4. Руководство по экспериментальной физике. Учебное пособие. - 

г. Сергиев Посад, 2002. 

5. Турышев, И.К. и др. Решение задач с элементами исследования в 9-11 

классах средней школы. Владимир -1993. 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

Оценочные материалы 
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Мониторинг результатов обучения.  
 

№ 

п/п 

Фамилия, 

имя ребенка 

Посещаемост

ь (стабильно, 

не/стабильно) 

Методы: 

наблюдения, 

анализ 

журналов 

учета работы 

Уровень 

практической 

подготовки 

ребенка 

(высокий, 

средний, низкий) 

Методы: анализ 

практических 

работ, конкурсы 

Уровень владения 

специальным 

оборудованием 

(высокий, 

средний, низкий) 

Методы: 

наблюдения, 

контрольное 

задание 

Уровень 

теоретических 

знаний 

(высокий, 

средний, низкий) 

методы: опрос, 

тестирование 

  

1.              

2.        

3.        

4.        

5.        

6.        

7.        

8.        

9.        

10.        

11.        

12.        

13.        

14.        

15.        

16.        

17.        

18.        

19.        

20.        

показатели Критерии Степень выраженности оцениваемого качества 

  

1. Теоретическая 

подготовка 

Соответствие 

теоретических 

знаний 

ребенка 

программным 

требованиям 

  

Минимальный(низкий): 

-ребенок владеет менее чем ½ объема знаний, 

предусмотренных программой; 

Средний: 

-объем освоенных знаний составляет более ½; 

Максимальный (высокий) 

-освоен практически весь объем знаний, 

предусмотренных программой за конкретный период 

2.Практическая 

подготовка 

Соответствие 

практических 

умений и 

навыков 

программным 

требованиям 

Минимальный(низкий): 

-ребенок владеет менее чем ½ предусмотренных 

программой умений и навыков; 

Средний: 

-объем усвоенных умений и навыков составляет более 

½; 

Максимальный (высокий) 
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-ребенок овладел практически всеми умениями и 

навыками, предусмотренными программой за 

конкретный период 

3. Владение 

специальным 

оборудованием и 

оснащением 

Отсутствие 

затруднений в 

использовании 

специального 

оборудования 

и оснащения 

Минимальный(низкий): 

-ребенок испытывает серьезные затруднения при работе 

с инструментом; 

Средний: 

-работает с оборудованием с помощью педагога; 

Максимальный (высокий) 

-работает с оборудованием, инструментами 

самостоятельно, не испытывает особых затруднений 

 

Примеры тестовых заданий по программе кружка 
 

I 
1. В середине какого века сформировалась наука радиоэлектроника? 

а) VII 

б) VIII 

в) IX 

г) XX 

2. В результате слияния каких наук сформировалась радиоэлектроника? 

а) радиотехники и электроники 

б) электрофизики и техники 

в) электроники и математики 

г) математики и физики 

3. Какая наука изучает взаимодействие электронов и электро-магнитных полей, 

которые являются физической основой работы электро-вакуумных приборов? 

а) электроника 

б) техника 

в) радиоэлектроника 

г) радиотехника 

4. Каким символом обозначаются сила тока? 

а) I 

б) U 

в) В 

г) С 

5. Какая наука изучает электро-магнитное колебания волн? 

а) радиотехника 

б) электроника 

в) техника 

г) радиоэлектроника 

6. Каким символом обозначается сопротивление? 

а) R 

б) C 

в) I 

г) U 

7. Число полных колебаний за период 2П называется? 

а) круговая частота 

б) треугольная частота 

в) эллипсоидная частота 

8. Что является накопителем магнитной энергии? 
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а) индуктивность 

б) сдвиг фаз 

в) активное сопротивление 

г) транзистор 

9. Какая из формул соответствует закону Ома для полной цепи? 

а) I=  

б) I=  

в) I=  

г) I=  

10. Как схематически обозначается индуктивность? 

а)  

б)  

в)  

г)  

 

II 
1. Как расшифровуется ВАX? 

а) вольтамперная характеристика 

б) ваттамперная характеристика 

в) Величина атомных характеристик 

2 - Тест.  При повышенной температуре возрастает опасность теплового 

а) пробоя 

б) перебоя 

в) запоя 

г) перепоя 

3. Резкое изменение режима работы диода, находящегося под обратным напряжением 

называется? 

а) пробоем 

б) переходом 

в) ионизация 

г) дистиляризация 

4. Может ли ток в процессе пробоя увеличиться при неизменном и даже 

уменьшающимся(по модулю) обратном напряжении? 

а) может 

б) не может 

в) не всегда 

г) может, в зависимости от силы тока 

5. Полупроводниковый диод, работает в режиме электрического пробоя называется 

а) стабилитрон 

б) стабилизатор 

в) транзистор 

г) резистор 

6. Что стабилизирует ток? 
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а) стабистр 

б) стабилятор 

в) стабилизатор 

г) стабитатор 

7. Полупроводниковый диод, напряжение на котором мало зависит от тока называется 

а) стагистор 

б) стабистр 

в) стагилистр 

г) стабитр 

8. Что регулирует стабилитрон? 

а) напряжение 

б) силу тока 

в) сопротивление 

г) мощность 

9. Полупроводниковый диод, который работает в режиме тупельного пробоя при 

включении в прямом направлении называется 

а) тупельный диод 

б) стабилизаторный диод 

в) двойной диод 

г) электронный диод 

10. Полупроводниковый диод, физические явления в котором подобны физическим 

явлениям в тупельном диоде называется 

а) обращенный диод 

б) обратный диод 

в) электронный диод 

г) тупельный диод 

 

III 
1. Электронно-дырочный переход м/у базой и эмитором, называется… 

а) эмиторным 

б) элиторным 

в) биполярным 

г) конструктивным 

2. Электронно-дырочный переход м/у базой и коллектором называется… 

а) коллекторным 

б) эмиторным 

в) биполярный 

г) биоколлекторным 

3. Общая точка м/у эмитором и коллекоторм цепи соединена с точкой, называемой… 

а) базой 

б) центром 

в) середина 

г) общей 

4. Коэффициент передачи тока эмитора это- 

а) коэф. Пропорциональности 

б) коэф. Обратнопропорцион. 

в) коэф. Согласия 

г) коэф. Пирсона 

5. В активном режиме транзистор используют для усиления сигналов с 

а) малыми искажениями 

б) малыми размерами 
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в) нестандартными схемами 

г) невысокими показателями 

6. Формула Ф=  - это: 

а) средний энергетический поток 

б) первый энергетический поток 

в) большой энерг. поток 

г) последний энерг. поток 

7. Пространственная плотность потока излучения - это: 

а) энергетическая сила излучения 

б) энергетический поток 

в) поток частиц 

г) энегетическая сила поглощения 

8. различают 2-а вида транзистора: 

1) с управляющим переходом 

2) с… 

а) изолированным переходом 

б) управляющим затвором 

в) изолированным коллектором 

г) управляющим эмитором 

9. Поток излучения - это 

а) сумма поглащенной и отраженной лучистой энергии 

б) разность поглощений и отражения лучистой энергии 

в) сумма излучаемой и преломляющей лучистой энергии 

г) разность излучаемой и отраженной лучистой энергии. 

10 Полупроводниковый диод, работающий в режиме элект. Пробоя называется… 

а) стабилитрон 

б) стабилизатор 

в) транзистор 

г) резистор 

 

Задача №1 

Как изменятся показания амперметра и вольтметра после подключения лампы Л3, 

если мощность ламп одинакова? Указать правильный ответ. 1. I и U увеличатся. 2. I и 

U уменьшатся. 3. I увеличится, U уменьшится. 4. I и U не изменятся. 5. I увеличится, U 

не изменится. 

 

 
Задача №2 

Как изменятся показания приборов при перемещении движка реостата R2 вниз? 

                            24 / 36



 

25 

 

Указать неправильный ответ. 1. U1 уменьшится. 2. U2 увеличится 3. I1 

уменьшится. 4. I2 не изменится 5. I3 увеличится. 

 

 
 

Задача №3 

На какие значения сопротивления и тока следует выбрать реостат R2 цепи, с помощью 

которого можно регулировать напряжение на реостате R1 в пределах 40-160 В, если 

U=220 В, R1=20 Ом? Указать правильный ответ. 

1. 60 Ом, 3 А 2. 120 Ом, 6 А. 3. 90 Ом, 8 А. 4. 180 Ом, 8 А. 5. 60 Ом, 8 А. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 
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МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ 

 
ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАНЯТИЕ  

НА ТЕМУ «РАЗНОВИДНОСТИ ПОЛУПРОВОДНИКОВЫХ ДИОДОВ» 

 

Цель:  рассмотреть  особенности  конструкций,  область  применения,  схемы  включения 

различных видов диодов. 

Учащийся должен  

:иметь представление: 

 

 

знать: 

 

 

ктеристики выпрямительных диодов, стабилитронов. 

ЗАДАНИЕ ДЛЯ ВЫПОЛНЕНИЯ 

Подготовить доклад, реферат или презентацию по одному из видов диодов, где отразить: 

структуру,  принцип  работы,  УГО,  характеристики,  араметры  и  область  применения 

выбранного диода. Привести пример схемы практического применения выбранного диода. 

 

 
 

Выпрямительные  диоды  предназначены  для  выпрямления  переменного  тока  

низкой  частоты (50-100 000 Гц). В настоящее время широко применяются кремниевые 

выпрямительные диоды с  р-n-переходом плоскостного типа, имеющие во много раз  
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меньшие обратные токи и большие обратные напряжения по сравнению с германиевыми.  

Высокочастотные  диоды  являются  приборами  универсального  назначения.  Они  могут  

работать  в  выпрямителях переменного  тока  широкого  диапазона  частот  (до нескольких  

сотен мегагерц),  а  также  в  модуляторах,  детекторах  и  других  нелинейных  

преобразователях электрических сигналов.  

Импульсные диоды  являются разновидностью высокочастотных диодов и 

предназначены для использования в качестве ключевых элементов в быстродействующих 

импульсных схемах.  

Стабилитроны  –  это  кремниевые  плоскостные  диоды,  предназначенные  для  

стабилизации уровня постоянного напряжения в схеме при изменении в некоторых пределах 

тока через диод.  

Варикапом  называется  специально  сконструированный  полупроводниковый  диод, 

применяемый в качестве конденсатора переменной емкости.  

Фотодиод  –  полупроводниковый  фотоэлектрический  прибор  с  внутренним  

фотоэффектом, отображающим процесс преобразования световой энергии в электрическую.  

Светодиоды  (электролюминесцентные  диоды)  преобразуют  энергию  

электрического  поля  в нетепловое оптическое излучение, называемое 

электролюминесценцией. 

Туннельный диод – это полупроводниковый диод, в котором используется явление 

туннельного пробоя при включении в прямом направлении.  

СОДЕРЖАНИЕ ОТЧЕТА 

Отчет может быть представлен в виде доклада, напечатанного на листах формата А4 

(2 -3 листа), в виде презентации (8-12 слайдов), в виде видеоматериала (2-5 минут). 

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ 

1  Почему  в  качестве  материала  для  изготовления  данного  типа  диодов  используют  

кремний? 

2  Расскажите  о  конструктивном  оформлении,  условном  графическом  обозначении  и  

маркировке диодов. 

3  Укажите    основные   параметры   различных  типов  диодов,  поясните  их  физический  

смысл. 

4  Расскажите о применении различных видов диодов в электронной аппаратуре. 

5  Какими  параметрами  характеризуются  прямая  и  обратная  ветви  вольтамперной  

характеристики диода? 

6  Какими    преимуществами     обладают     кремниевые     диоды  по  сравнению  с  

германиевыми? 

7  Какие диоды  —  кремниевые или германиевые имеют меньшее прямое напряжение при  

одном и том же токе? 

8  Как зависит прямое напряжение на диоде от температуры? 

9  Что  называется  сопротивлением  диода  по  постоянному  току,  а  что  динамическим  

сопротивлением? 

10  Как зависит обратный ток германиевого диода от температуры? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ  
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НА ЗНАНИЕ БАЗОВЫХ ОСНОВ ФИЗИКИ 

 

1 уровень (всего 5 баллов, каждое задание 2,5 балла) 

Задание 1. От первой заряженной капли с зарядом +е  отрывается капля с зарядом +2е, 

от второй  капли  с  таким  же  зарядом  отрывается  капля  с  зарядом  (-2е).  Укажите,  

что  происходит с модулем заряда первой и второй капель при этих процессах:  

1) увеличится 2) уменьшится 3) не изменится.   

Запишите в таблицу выбранные цифры для каждой величины. Цифры в ответе могут 

повторяться. 

 
 

Задание 2.  
Электромагнит представляет собой медный провод, намотанный на стальной  

сердечник. При силе тока I в сердечнике электромагнит удерживает гирю массой m.  

Выберите два верных утверждения. Для  увеличения массы удерживаемого груза, не  меняя 

формы сердечника, следует 

А)  Уменьшить число витков 

Б)  Увеличить силу тока 

В)  Заменить стальной сердечник на медный 

Г)  Изменить направление намотки провода на сердечнике 

Д)  Увеличить число витков в обмотке 

Ответ:      . 

2 уровень (всего 5 баллов) 

Искусственный спутник обращается по круговой орбите на высоте 600 км от 

поверхности планеты со скоростью 3,4 км/с. Радиус планеты равен 3400 км. Чему равно 

ускорение свободного падения на поверхности планеты? (Ответ дать в м/с
2
) 

 

3 уровень (всего 10 баллов) 

Человек массой 70 кг сидит на корме лодки  длиной 5 м и массой 280 кг. Человек  

переходит на нос лодки. На какое расстояние переместится лодка относительно воды? 

(Задачу решить двумя  способами, решение каждым способом оценивается по 5 баллов) 

 

1 уровень (всего 5 баллов, каждое задание 2,5 балла) 

Задание 1. Два тела равной массы с температурами 20 ℃  и  40 ℃  соответственно привели в 

тепловой контакт. Выберите два верных утверждения о происходящих при этом процессах. 

А)  Температуры тел станут одинаковыми и равными 20
0 

Б)  Температуры тел станут одинаковыми и равными 30
0
 

В)  Температуры тел станут одинаковыми и равными 60
0
 

Г)  Температура первого тела будет увеличиваться, а второго – уменьшаться. 

Д)  Температуры тел станут одинаковыми 

Ответ:       

 

Задание 2. На рисунке изображен график зависимости пути, пройденного автомобилем, от 

времени. Определите, на каком участке скорость движения наибольшая.  
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1. 1-2 час; 2. 2-5 час; 3. 0-1 час; 4. 1-2 час 

2 уровень (всего 5 баллов) 
По горизонтальному столу из состояния покоя движется брусок массой 0,8 кг, 

соединенной с грузом массой 0,2 кг невесомой нерастяжимой нитью, перекинутой через 

гладкий невесомый блок. Груз движется с ускорением 1,2 м/с
2
. Чему равен коэффициент 

трения бруска о поверхность стола? 

3 уровень (всего 10 баллов) 

С высоты Н над землѐй начинает свободно падать стальной шарик, который через время  

0,4 с  сталкивается с плитой, наклоненной под углом 30
0 
к горизонту. После  абсолютно  

упругого  удара  он  движется  по  траектории,  верхняя  точка которой находится на высоте 

h=1,4 м над землѐй. Чему равна высота Н? Сделайте схематический рисунок, поясняющий 

решение. 

 

1 уровень (всего 5 баллов, каждое задание 2,5 балла) 
 

Задание 1. Сила тока в цепи равна 0,6 А. Определите, какой станет сила 

тока, если изменить полярность источника тока. Полупроводниковый 

диод считайте идеальным, внутреннее сопротивление источника тока 

равно 1 Ом.  

Задание 2. Глубоководный аппарат включает направленный вверх 

прожектор на глубине 900 м. Определите, за какое время свет доходит до 

поверхности воды. Скорость света в вакууме 3*10
8
 м/с, показатель 

преломления воды n=4/3. 

2 уровень (всего 5 баллов) 
Небольшое тело скользит по наклонной плоскости, переходящей в «мертвую петлю», 

с высоты Н=2R, где R – радиус петли. На какой высоте тело оторвется от поверхности петли? 

С какой высоты должно соскальзывать тело, чтобы отрыва не произошло? 

3 уровень (всего 10 баллов) 

Шарик массой m  свободно падает с высоты Н  на горизонтальную плоскость и  

отскакивает  от  нее.  При  ударе  о  плоскость  выделяется  количество  теплоты, равное  Q.  

Найти  высоту,  на  которую  подскакивает  шарик  после  удара,  а  также среднюю  силу,  с  

которой  шарик  действует  на  плоскость,  если  время  удара равно ∆𝑡. Ответ дать в общем 
виде. Сделать пояснительный чертеж. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ ДЛЯ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ 

УЧАЩИХСЯ 
 

 

 

 Актуальные проблемы потребления электроэнергии в нашем доме 
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 Альтернативные источники электроэнергетики 

 Беспроводная система передачи электрического тока 

 Возобновляемые источники энергии 

 Зависимость сопротивления проводников от температуры 

 Закон Ома и его практическое применение 

 Изучение магнитного поля тока 

 Использование электроприборов в быту и расчет стоимости потребления 

электроэнергии 

 Лампы накаливания и светодиоды 

 Опытный образец солнечной батареи из устаревших кремниевых 

транзисторов и диодов 

 Практическое использование нетрадиционных источников электрической 

энергии 

 Электрический ток в полупроводниках 

 Электрическое поле. Спектры электрических полей 

 Электромагнитное поле и здоровье человека. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Календарно-тематическое планирование 

«Физико-техническая группа» 
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№ Название темы занятия 

Количе

ство 

часов 

Дата по расписанию Форма 

аттестации/ 

контроля 

Примечание 

(корректиров

ка) По плану По факту 

1 

Вводное занятие. Инструктаж 

по ТБ. Планирование работы 

группы. 

2   
Собеседовани

е 
 

2 

Применение простейших 

рычагов в современной жизни. 

Расчет усилия. 

2     

3 
Использование рычагов в быту. 

Зубчатая и ременная передача. 
2     

Итого за сентябрь 6     

4 

Круглоременная передача в 

движущейся модели. 

Демонстрация действия и 

применения рычага и блоков 

2   Опыт  

5 

Температура. Термометр. 

Примеры различных температур 

в природе. 

2     

6 

Испарение. Влажность. 

Измерение влажности воздуха в 

помещении и на улице. 

2     

7 
Практика: исследование 

терморезисторов. 
2   

Практическая 

работа 
 

Итого за октябрь 8     

8 

Движение в атмосфере и в 

жидкости. Ламинарные и 

турбулентные потоки. 

Применение гидросмазок в 

технике. 

2     

9 

Расчет, изготовление и 

демонстрация макетов 

парашютов (практика). 

2     

10 
Оценка скорости снижения. 

 
2   Опыт  

11 

Виды деформаций, примеры. 

Механическое напряжение. 

Относительное удлинение. 

Модуль Юнга. Таблицы 

значения модулей Юнга для 

различных веществ. 

2     

Итого за ноябрь 8     

12 

Закон Гука. График разрушения 

образца при применении 

внешней нагрузки. Архитектура 

и закон Гука. Современные 

архитектурные творения и их 

техническое совершенство.  

2     

13 Исследования тензодатчиков. 2   Опрос  

14 
Элементарные электрические 

цепи. Электрическое 
2     
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сопротивление материалов. 

Закон Ома. Амперметр и 

вольтметр. 

15 

ТБ при работе с электрическими 

цепями. Ваттметр и омметр. 

Изготовление потребителей 

электрического тока: 

технологичность и 

эффективность. 

2     

16 

Электрический ток в 

электролитах, полупроводниках, 

газах. Переменный 

электрический ток. Законы 

переменного тока. 

2     

Итого за декабрь 10     

Итого за I полугодие 32     

17 

Электродвигатели постоянного 

и переменного токов. 

Конденсаторы в цепи 

переменного тока. Способы 

включения электродвигателей 

«звездой» и «треугольником». 

2     

18 

Практическая работа: сборка 

электрических цепей с 

вольтметром и амперметром;  

2     

19 

Практическая работа: проверка 

правил последовательного и 

параллельного соединения 

проводников. 

2     

20 

Практическая работа: 

изготовление потребителей 

тока; изготовление самодельных 

источников тока; изготовление 

макетов различных электронных 

устройств. 

2   
Практическая 

работа 
 

Итого за январь 8     

21 

Альтернативные виды топлива. 

Влияние их на работу двигателя 

и его износостойкость. 

Керамические двигатели. 

Тепловой двигатель. От паровой 

машины до теплоходов и 

паровозов. ДВС (карбюратор и 

дизель). 

2     

22 

Современные автомобили из 

композиционных материалов. 

Модель электромобиля. 

2   
Практическая 

работа 
 

23 
Модель электросортировки. 

Модель фотосортировки. 
2   

Практическая 

работа 
 

Итого за февраль 6     

24 

От котельных до ТЭС И ТЭЦ. 

Паровые и газовые турбины. 

Принцип работы ГЭС, ГАЭС, 

АЭС. Схемы транспортировки 

энергии и еѐ преобразование с 

2     
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помощью повышающего и 

понижающего трансформатора. 

25 

Практическая работа: 

изготовление и демонстрация 

модели турбины; демонстрация 

работы модели генератора. 

2   
Практическая 

работа 
 

26 

Практическая работа: 

изготовление и действие макета 

ветряного двигателя; изучение 

принципа работы повышающего  

трансформатора 

2   
Практическая 

работа 
 

27 

Принципы работы стиральной 

машины и центрифуги для 

отжима белья, пылесоса и 

кухонного комбайна; 

физические закономерности, 

положенные в основу их 

действия.  

2     

28 
Электроинструменты: паяльник, 

пила, дрель. 
2     

Итого за март 10     

29 

Изготовление и демонстрация 

работы модели 

электродвигателя; 

Изготовление макета 

зрительной трубы. 

2   Опрос  

30 

Принципы работы радио- и 

телепередатчиков и приѐмников 

их сигналов. Антенны 

различных диапазонов длин 

волн. Принципы построения 

ЭВМ. Двоичная система 

счисления. Применение в 

медицине, в промышленности. 

2     

31 
Компьютеры и множительная 

техника. Настройка роутера. 
2     

32 

Практическая работа: сборка и 

демонстрация действующей 

модели радиоприѐмника из 

блоков или деталей 

радиоконструктора. 

2   
Практическая 

работа 
 

Итого за апрель 8     

33 

Искусственные спутники Земли. 

Космические корабли и 

орбитальные станции. 

Принципиальные основы 

запуска и полѐта в космическом 

пространстве искусственных 

спутников Земли. 

2     

34 

Энергоемкость космического 

оборудования и получение 

энергии в космосе. Невесомость 

как фактор влияния на 

процессы. 

2     

35 Изготовление макетов 2   Опрос  
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демонстрации принципа 

невесомости. 

36 

Итоговое занятие: зачет, 

подведение итогов, награждение 

по итогам учебного года. 

2   Зачет  

Итого за май  8     

Итого за II полугодие 40     

Итого за год 72     
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Лист корректировки 
 

                            34 / 36



 

35 

 

Лист корректировки 
дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

 

Физико-техническая группа 

(название) 

 
№п/п Причина корректировки Дата Согласование с 

заведующим 

подразделения 

(подпись) 

1. Корректировка в НПА 11.03.2024 

 

2. Корректировка плана воспитательной работы 11.03.2024 

 

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

ПРИЛОЖЕНИЕ 5 

План воспитательной работы кружка «Физико-техническая группа» 
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№ п/п Содержание работы Сроки Примечание 

ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

1.  «Герой нашего времени» - беседа о такой 

профессии как спасатель. 

сентябрь  

2.  Беседа «Моя Родина», посвященная Дню 

народного единства 

ноябрь  

3.  «Дорогой Памяти» онлайн экскурсия по 

интернет – ресурсу  «Память народа» 

май  

НРАВСТВЕННО – ДУХОВНОЕ ВОСПИТАНИЕ 

4.  Беседа «Моя семья – важнейшая ценность» октябрь  

5.  Беседа «Мир, в котором я живу» о 

бережном отношении ко всему 

окружающему 

ноябрь  

6.  Беседа «Русские традиции» январь  

ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ И КУЛЬТУРА БЕЗОПАСНОСТИ 

7.  «Энциклопедия витаминов» - беседа по 

пропаганде здорового образа жизни 

сентябрь  

8.  «Наше здоровье – в наших руках» - урок 

здоровья 

январь  

9.  «Здоровый образ жизни, спорт, правильное 

питание» интерактивное занятия с 

применением ИКТ 

май  

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

10.  «Заповедная Россия» - беседа, посвященная 

Дню Заповедников и национальных парков 

январь  

11.  Акция «Сохраним Первоцветы» февраль  

12.  «Лесное путешествие» - круглый стол 

посвященный Дню охраны лесов. 

март  

13.  «Что отмечают в День экологических 

знаний» - беседа 

апрель  

МЕРОПРИЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

14.  Проведение бесед: 

«Я и мои виртуальные друзья» 

 «Интернет и моя будущая профессия» 

«Безопасность в сети Интернет»  

«Темная сторона Интернета» 

 

В течении 

года 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ/ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ 

1. Анкетирование родителей (законных 

представителей) с целью изучения 

удовлетворенности образовательными 

услугами ДДТ. 

Февраль  

2. Консультирование (индивидуальное, 

групповое) родителей (законных 

представителей). 

В течение 

года 
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