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РАЗДЕЛ 1 

Комплекс основных характеристик программы 

 

 

1.1. Пояснительная записка 

 

Непрерывное образование детей представлено в современной системе 

образования через реализацию дополнительных общеобразовательных 

общеразвивающих программ. В настоящее время основой разработки 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы является 

следующая нормативно-правовая база: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 г.  

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в действующей 

редакции); 

 Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»  

(в действующей редакции);  

 Федеральный закон Российской Федерации от 13.07.2020 г. № 189-ФЗ 

«О государственном (муниципальном) социальном заказе на оказание 

государственных (муниципальных) услуг в социальной сфере»  

(в действующей редакции);  

 Указ Президента Российской Федерации от 24.12.2014 г. № 808  

«Об утверждении Основ государственной культурной политики»  

(в действующей редакции);  

 Указ Президента Российской Федерации от 9.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению  

и укреплению традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период  

до 2025 года, утверждена распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 29.05.2015 г. № 996-р; 

 Стратегия научно-технологического развития Российской Федерации, 

утвержденная Указом Президента Российской Федерации от 28.02.2024 № 145 

(в действующей редакции); 

 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2024 г. № 309  

«О национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 

года и на перспективу до 2036 года»;  

 Приказ Минпросвещения России от 03.09.2019 г. № 467  

«Об утверждении Целевой модели развития региональных систем развития 

дополнительного образования детей» (в действующей редакции);  

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования  
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к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей  

и молодежи»;  

 Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской 

Федерации от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых»; 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания» (в действующей редакции); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 г. 
№ 678-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования 

детей до 2030 года» (в действующей редакции); 

 Распоряжение Правительства Российской Федерации от 17.08.2024 г. 
№ 2233-р «Об утверждении Стратегии реализации молодежной политики в 

Российской Федерации на период до 2030 года»; 

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации  

от 27.07.2022 г. № 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам; 

 Письмо Минпросвещения России от 19.03.2020 г. № ГД-39/04  

«О направлении методических рекомендаций по реализации образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, образовательных программ среднего профессионального 

образования и дополнительных общеобразовательных программ с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий»;  

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 31.07.2023 г. № 04-423 «О направлении методических рекомендаций для 

педагогических работников образовательных организаций общего 

образования, образовательных организаций среднего профессионального 

образования, образовательных организаций дополнительного образования по 

использованию российского программного обеспечения при взаимодействии с 

обучающимися и их родителями (законными представителями)»; 

 Письмо Министерства Просвещения Российской Федерации  

от 29.09.2023 г. № АБ-3935/06 «Методические рекомендации  

по формированию механизмов обновления содержания, методов  

и технологий обучения в системе дополнительного образования детей, 

направленных на повышение качества дополнительного образования детей, в 

том числе включение компонентов, обеспечивающих формирование 

функциональной грамотности и компетентностей, связанных  

с эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духовным развитием 

человека, значимых для вхождения Российской Федерации в число десяти 

ведущих стран мира по качеству общего образования, для реализации 
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приоритетных направлений научно технологического и культурного развития 

страны»; 

 Об образовании в Республике Крым: закон Республики Крым  

от 06.07.2015 г. № 131-ЗРК/2015 (в действующей редакции);  

 Распоряжение Совета министров Республики Крым от 11.08.2022 г.  

№ 1179-р «О реализации Концепции дополнительного образования детей  

до 2030 года в Республике Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 03.09.2021 г. № 1394 «Об утверждении моделей обеспечения 

доступности дополнительного образования для детей Республики Крым»; 

 Приказ Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 09.12.2021 г. № 1948 «О методических рекомендациях 

«Проектирование дополнительных общеобразовательных общеразвивающих 

программ»;  

 Устав ЦДО «Интеллект», утвержденный Постановлением 

Администрации города Феодосии Республики Крым от 23.12.2014 г. №4; 

 Локальные акты ЦДО «Интеллект» (Правила внутреннего распорядка 
обучающихся Муниципального бюджетного учреждения центр 

дополнительного образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, 

рег.№033/2016; Положение о порядке приѐма, перевода отчисления детей 

Муниципального бюджетного учреждения центр дополнительного образования 

«Интеллект» г.Феодосии Республики Крым, рег.№061/2020; Положение о 

порядке оформления возникновения, изменения и прекращения отношений 

между Муниципальным бюджетным учреждением центр дополнительного 

образования «Интеллект» г.Феодосии Республики Крым и обучающимися и 

(или) родителями (законными представителями) несовершеннолетних 

обучающихся, рег.№059/2020; Положение о порядке и периодичности 

промежуточной и итоговой аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного учреждения центр дополнительного образования «Интеллект» г. 

Феодосии Республики Крым, рег.№ 032/2016; Положение об организации 

образовательного процесса в Муниципальном бюджетном учреждении центр 

дополнительного образования «Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, 

рег.№ 058/2020; Положение о реализации дополнительных 

общеобразовательных программ Муниципального бюджетного учреждения 

центр дополнительного образования «Интеллект» г. Феодосии Республики 

Крым с применением электронного обучения и дистанционных 

образовательных технологий, рег.№ 057/2020; Положение о языке обучения в 

Муниципальном бюджетном учреждении центр дополнительного образования 

«Интеллект» г. Феодосии Республики Крым, рег.№ 060/2020. 

Направленность программы – художественная, т.к. направлена на 

художественный вид деятельности (каллиграфия, пуантилизм, прикладное 

творчество), определяющая ее тематическое содержание. 

Актуальность программы обусловлена поиском создания условий для 

развития мотивации к познанию и творчеству детей; обеспечению 
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эмоционального благополучия ребѐнка, его общего умственного и творческого 

развития. Создание программы «Я могу» позволит детям реализовать желание – 

научиться правильно и красиво писать, работать как с простыми, так и со 

сложными техниками таких направлений как «Пуантилизм» и «Макетирование 

простых форм», а также получить возможность для творческого 

самовыражения.  

Каллиграфия – это искусство писать чѐтким красивым почерком. 

Заглядывая в тетради учеников, мы с каждым разом всѐ больше и больше 

убеждаемся в том, что у большинства из них далеко не каллиграфический 

почерк. 

Каллиграфией дети начинают заниматься с первого класса и продолжают 

формировать каллиграфические навыки в последующих классах. Работа по 

каллиграфии начинается с первых дней поступления ребѐнка в школу. 

Сформированность данных навыков до поступления в школу создает базу для 

дальнейшего успешного совершенствования и формирования общеучебных 

навыков младших школьников, которые необходимы им на протяжении всей 

учебной деятельности, изучения русского языка и других школьных 

дисциплин. Формирование письма в начальной школе имеет большое 

общественное и педагогическое значение. Чтение рукописи, написанной 

небрежным, неразборчивым почерком, отнимает много времени и внимания 

читающего, ведѐт к ошибочному прочтению текста. Каллиграфически 

правильное письмо учащегося способствует воспитанию аккуратности в 

выполнении любого задания. 

Техника «Пуантилизм» и изготовление макета – это применение знаний 

на практике, развитие самостоятельного мышления, любознательности и 

инициативы. В рамках данного раздела программа направлена на получение 

обучающимися знаний в области конструирования и технологий. Обучающиеся 

могут применять полученные знания на уроках технологии в 

общеобразовательной школе. Кроме того, занятия макетированием 

содействуют развитию потребности активно преобразовывать окружающую 

среду в соответствии со своими интересами и потребностями. 

Программа востребована в настоящее время, так как комплексные 

занятия являются отличной школой развития у детей творческой инициативы и 

самостоятельности, конструкторских и рационализаторских навыков, 

способностей к разноплановому творчеству. 

Новизна программа в первую очередь в том, что в ней представлена 

структура индивидуального педагогического воздействия на формирование 

навыков мелкой моторики обучающихся, сопровождающая систему 

практических занятий.  

Отличительные особенности данной программы от других программ 

является то, что комплексные занятия «Каллиграфией», «Макетированием 

простых форм» и «Пуантилизмом» способствуют не только эстетическому, но и 

умственному, нравственному развитию учащихся. Работая с макетами, 

выполняя различные задания на повышение уровня письма, сравнивая свои 

успехи обучающийся познает истинную радость творчества. Организация 
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выставок, использование детских работ для учебных пособий играют 

существенную роль в воспитании. Программа позволяет многим детям найти 

своѐ место в жизни, развить в себе способности творческого самовыражения 

или просто заняться интересным и полезным делом, а также – это работа над 

творческими проектами, участие в выставках и конкурсах. 

Педагогическая целесообразность программы. 
Реализация программы «Я могу» с применением комплекса 

педагогических технологий (технологии дифференциации и индивидуализации 

обучения, деятельности, игровых технологий т.д) эффективно сказывается на 

развитии ключевых компетенций творческой личности обучающихся. 

Проектная деятельность обучающихся по данной программе предполагает с 

одной стороны отход от традиционного обучения, а с другой методических 

средств, оказывающих интегративное воздействие на личность ребѐнка, что 

создаѐт благоприятные условия для развития его активности, как высшей цели 

развития личности, ориентируя каждого ребенка на достижение 

индивидуально-личностных успехов. Организация и проведение проектной 

деятельности сопровождается обучением подростков работе с различными 

прикладными технологиями. 

На основе получаемых знании и навыков проводится проектная 

деятельность: как индивидуальное, так и групповое выполнение творческих 

проектов. Время реализации проекта не имеет одного для всех срока. Учебный 

или социальный проект для учащихся – это возможность делать что-то 

интересное самостоятельно, в группе или самому; деятельность, позволяющая 

проявлять себя. Испробовать свои силы, принести пользу и показать публично 

достигнутый результат этой деятельности – найденный способ решения 

проблемы. При выполнении проекта учащиеся занимаются мыслительной, 

коммуникативной (если работают с группой), практической и презентационной 

видами деятельности. 

В ходе проведения занятий, учащиеся развиваются также и физически 

посредством специальных упражнений для развития мелкой моторики 

необходимой для выполнения поставленных задач. 

Адресат программы: программа предназначена для учащихся в возрасте 

от 7 до 10 лет. Дети данной возрастной группы способны в силу своего уровня 

развития выполнять предлагаемые педагогом задания. 

В младшем школьном возрасте (7-10 лет) ведущей становится учебная 

деятельность. В психологии ребенка появляются различные новообразования, 

такие как развитие словесно-логического, рассуждающего мышления, 

увеличивается объем внимания, повышается его устойчивость, развиваются 

навыки переключения и распределения. 

Интересы младших школьников неустойчивы, ситуативны. Более 

выражен интерес этих детей к предметам эстетического цикла (рисование, 

лепка, пение, музыка). Дети этого возраста должны с успехом выполнять 

предлагаемые задания. В этом поможет им их природная любознательность. 

Учебная деятельность школьников младших классов сопровождается 

активной реакцией на непосредственные впечатления.  

                             7 / 45



 

8 

 

Объём и срок усвоения программы: период обучения для освоения 

программы - 1 учебный год, 36 учебных недель, общее количество часов – 72 

часа, программа реализуется с сентября по май.  

Уровень освоения программы – стартовый, предполагающий освоение 

основ художественных навыков письма, умения абстрактного изображения 

различных форм и развития мелкой моторики посредством создания простых 

макетов, мотивацию к творческой деятельности, удовлетворение их 

познавательных интересов в области искусства письма, формирование навыков 

каллиграфии на уровне практического применения.  

Форма обучения: очная, дистанционная (в случае перехода на 

дистанционное обучение занятия будут проводится на платформе Сферум).  

Особенности организации образовательного процесса: групповая (до 

20 человек). Комплектование в группы осуществляется в начале учебного года 

свободным набором. Состав групп постоянный, в течение учебного года 

допускается дополнительный прием детей. Занятия проводятся на базе 

учебного кабинета.  

Принцип комплектования групп. Группы формируются в соответствии с 

возрастом, т.е. 7-8 лет и 9-10 лет. Виды занятий по программе определяются 

содержанием программы и могут предусматривать: теоретические и 

практические занятия, мастер-классы, игры, выполнение самостоятельной 

работы, творческие работы. 

Набор в группы проводится посредством подачи заявки в АИС 

«Навигатор ДО РК» с последующим предоставлением заявления родителем 

(законным представителем) и согласия на обработку персональных данных в 

письменном виде. 

Для эффективного взаимодействия с родителями обучающихся создана 

группа кружка в социальной сети «ВКонтакте» и чат на платформе «Сферум». 

Режим занятий: Занятия проводятся в группе из 20 человек, 

установленная недельная учебная нагрузка – 1 раз в неделю по 2 академических 

часа с соответствующим перерывом на время отдыха между занятиями – 10 

минут. Продолжительность 1 занятия – 45 минут. 

Занятия проводятся по расписанию, утвержденному директором ЦДО 

«Интеллект», включая каникулярное время. 

Воспитательные мероприятия проводятся раз в месяц и не включаются в 

расписание учебных занятий. Родительские собрание проводится 1 раз в начале 

учебного года после набора группы.  
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1.2. Цель и задачи программы 

 

 

Цель программы: развитие и реализация творческого потенциала и 

эстетических способностей детей через основы художественного искусства, 

макетирования простых форм и основ каллиграфии. 

Задачи: 

Образовательные: 

1. Подготовить руку к письму. 

2. Сформировать определенные графические навыки для овладения 

базовыми навыками каллиграфии. 

3. Сформировать навыки и умения создания простых и сложных 

творческих проектов в техниках «Пуантилизм» и бумажного моделирования. 

4. Научить планировать, предвидеть результат работы и достигать его, 

при необходимости вносить коррективы в первоначальный замысел. 

Метапредметные: 

5. Развивать глазомер; орфографическую зоркость, связную речь.  

Личностные: 

6. Воспитывать внимательность, аккуратность, целеустремлѐнность, 

самодисциплину. 

7. Сформировать чувство прекрасного на основе обучения необычным 

техникам. 
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1.3. Воспитательный потенциал программы 
 

 

Цель воспитательной работы кружка - создание условий для 

формирования социально-активной, творческой, нравственно и физически 

здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, а 

также к духовному и физическому самосовершенствованию, саморазвитию в 

социуме. 

Задачи воспитательной работы. 

 сформировать у учащихся духовно-нравственные ценности и качества 

личности через организацию благоприятной атмосферы и совместной 

творческой деятельности; 

 организовать работу по сохранению и укреплению собственного 

здоровья, формирование навыков ЗОЖ;  

 совершенствовать взаимодействие между всеми участниками 

педагогического процесса по вопросам воспитания; 

 реализовывать комплекс мероприятий по всем видам и направлениям 

воспитания (гражданско-патриотическое, экологическое, нравственно-

духовное и т.д.  

 повысить мотивацию и творческую активность учащихся в различных 

видах деятельности. 

Виды и формы воспитательной работы. 

Работы ведется: 

- с учащимися; 

- с родителями. 

Формы работы: 

- беседы; 

- экскурсии, 

- круглый стол; 

- тематическое занятие (урок); 

- анкетирование; 

- консультирование. 

Творческая самостоятельность учащихся – интегративное (универсальные 

навыки) качество личности, основанное на свободном выборе личностно-

значимой деятельности и высокой мотивационной готовностью к ее 

реализации. Формирование творческой самостоятельности является целостным 

педагогическим процессом, нацеленным на эстетико-ценностное 

взаимодействие учащихся с узконаправленной художественной культурой и 

способностью к реализации художественной интерпретации. Творческие 

задания готовятся для различных конкурсов, выставок и для мероприятий 

обучающей организации, широкий спектр тематического содержания  

позволяет учащимся получать широкие возможности коммуникативного 

межгруппового воздействия, художественно-стилевые и специфические 

особенности, систематизация материала программы - действенное 

педагогическое средство формирования творческой самостоятельности 
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подростков, что является общественно полезными практиками к получению 

знаний, направленных, для решения реальных проблем социального характера 

сообщества и страны в целом. 

Для решения поставленных воспитательных задач и достижения цели 

программы учащиеся привлекаются к участию (подготовке, проведению) в 

мероприятиях города, учреждения, объединения: благотворительных акциях,  

выставках, беседах, в конкурсных программах различного уровня: акция 

«Белый цветок», «Космические фантазии», «К чистым истокам», «Сохраним 

можжевельники Крыма», «Эколята – друзья и защитники природы», конкурсы 

рисунков Карадагского природного заповедника и т.д. 

Ожидаемые результаты: 

- приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, правилам и нормам поведения в обществе; 

- готовность обучающихся к саморазвитию; 

- ценностные установки и социально-значимые качества личности. 

Предполагается, что в результате проведения воспитательных 

мероприятий будет достигнут высокий уровень сплоченности коллектива, 

повышение интереса к творческим занятиям и уровня личностных достижений 

учащихся (победы в конкурсах), привлечение родителей к активному участию в 

работе объединения. 
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1.4. Содержание программы 

 

 

Учебный план программы «Я могу» 

 
№ 

п/п 
Раздел/тема 

Количество часов Формы 

контроля Всего Теория Практика 

1. Введение 
1 1 - 

Наблюдение. 

Творческое задание.  

2. Искусство каллиграфии. 
12 8 4 

Наблюдение. 

Практическая работа. 

3. Техника написания букв. 
16 2 14 

Наблюдение. 

Практическая работа. 

4. Изучение техники 

«Пуантилизм». 
29 4 25 

Творческое задание. 

5. Основы бумажного 

моделирования.  
14 4 10 

Практическая работа. 

Выставка. 

 Всего 72 19 53  

 

Содержание учебного плана программы «Я могу» 
 

Раздел 1. Введение. 
Теория. 

Организационные вопросы. Установка на положительную мотивацию, на 

интересные творческие занятия. Объяснение целей и задач на учебный год. 

Беседа по технике безопасности и поведении на занятиях. Правила гигиены и 

охраны учебного места. Знакомство с каллиграфией. 

Практика. 

Проведение практических упражнений на выявление уровня знаний 

учащихся. 

Создание творческой работы с применением художественных техник. 

Формы контроля. 

Наблюдение. Творческое задание. 

Раздел 2. Искусство каллиграфии 
Теория. 

Экипировка. Материалы и инструменты. Виды каллиграфического 

искусства: славянская, европейская, восточноазиатская. Их различие. 

Практика. 

Организация рабочего места. Штриховка по трафарету. 

Формы контроля. 

Наблюдение. Практическая работа. 

Раздел 3. Техника написания букв.  
Теория.  

Особенности наклона ручки и пера. Особенности ведения и наклона 

ручки и пера. Определение исключений и обязательных соединений. 

Практика. 
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Упражнения для движения пальцев и кисти. Проведение пальчиковой 

гимнастики. Штриховка. Упражнения для развития графомоторных навыков. 

Отработка формы букв по группам. Каллиграфические упражнения для 

предупреждения фонетико-графических, орфографических и речевых ошибок 

на уроках русского языка. Письмо под счѐт. Проведение пальчиковой 

гимнастики. Развитие навыка правильного написания соединений, букв. 

Выработка одинаковых равномерных и пропорциональных расстояний между 

элементами букв, между буквами и словами. Проведение пальчиковой 

гимнастики. 

Формы контроля. 

Наблюдение. Практическая работа. 

Раздел 4. Изучение техники «Пуантилизм». 
Теория. 

Сведения о разучиваемой технике, исторических особенностей ее 

создания и особенностей реализации. 

Практика. 

Создание творческой работы с помощью применения как стандартных, 

так и не стандартных методов изображения.  

Формы контроля. 

Творческое задание. 

Раздел 5. Основы бумажного моделирования.  

Теория. 

Краткий исторический рассказ. Особенности работы с бумагой, ее 

возможности. Особенности создания готовых макетов. 

Практика.  

Работа с бумагой, создание творческой работы. 

Формы контроля. 

Практическая работа. Выставка. 
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1.5. Планируемые результаты 
 

 

Предметные результаты. 
Обучающиеся будут знать: понятие каллиграфии, виды 

каллиграфического искусства, техники написания букв, техники пуантилизм, 

техники работы с бумагой. 

Обучающиеся будут уметь: сохранять правильную посадку и положение 

рук при письме; правильно располагать тетрадь при письме; правильно держать 

ручку и карандаш; соблюдать гигиенические навыки письма; определять 

высоту букв, отрабатывать форму букв, использовать ранее изученные приѐмы 

в новых комбинациях и сочетаниях; способы соединения букв; работать в 

базовых техниках пуантилизма и моделирования из бумаги. 

Метапредметные результаты. 
Обучающиеся научатся: 

- планировать свои действия, корректировать свою деятельность, 

- адекватно воспринимать оценку учителя; 

- различать способ и результат действия. 

- проявлять познавательную инициативу; 

- самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

В результате занятий по программе учащиеся смогут развить образное 

мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое мышление, 

творческие способности. 

Личностные результаты. 
У обучающихся будут сформированы: 

- интерес письму как к акту творчества, способу самовыражения; 

- познавательный интерес к новым способам письма; 

- адекватное понимание причин успешности/не успешности творческой 

деятельности; 

- чувство прекрасного - умение чувствовать красоту и выразительность 

написанной буквы, стремиться к совершенствованию собственного 

письма, формировать абстрактное видение посредством рисования 

нестандартными методами. 
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РАЗДЕЛ 2. 

Комплекс организационно-педагогических условий 

 

2.1. Календарный учебный график. 
 

 Месяц Кол-во учебных 

недель 
Кол-во часов в 

неделю (гр.) 

Кол-во часов 

в месяц (гр.) 

Аттестация/ 

формы 

контроля 

1-е полугодие 

Сентябрь 1 2 

8 

Наблюдение. 
Творческое задание. 

2 2  

3 2  

4 2  

Октябрь 5 2 

10 

 

6 2  

7 2 Наблюдение. 

8 2 Практическая работа. 
9 2  

Ноябрь 10 2 

8 

 

11 2  

13 2  

13 2  

Декабрь 14 2 

8 

Наблюдение. 

15 2 Практическая работа. 

16 2  

17 2  

Итого за 1-е 

полугодие 

17 34 
 

 

2-е полугодие 

Январь 18 2 

8 

 

19 2  

20 2  

21 2  

Февраль 22 2 

8 

 

23 2  

24 2  
25 2  

Март 26 2 

8 

 

27 2  
28 2  

29 2 Творческое задание 

Апрель 30 2 

8 

 

31 2  

32 2  

33 2  

Май 34 2 

6 

 

35 2 Практическая работа 

36 2 Выставка 
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Итого за 2-е 

полугодие 

19 38   

Всего Недель - 36 Часов - 72   

 

Программа рассчитана на 72 учебных часа, 36 недель, I полугодие – 17 

недель, II полугодие – 19 недель. Начало занятий – сентябрь, окончание занятий 

по программе – май. Учебные занятия проводятся с понедельника по субботу 

согласно расписанию, утвержденному директором ЦДО «Интеллект», включая 

каникулярное время. 
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2.2. Условия реализации программы. 

 

Материально-техническое обеспечение. 

Наличие хорошо проветриваемого и отапливаемого учебного кабинета не 

менее 30 м
2
 с необходимым техническим оборудованием: столы (10 шт.), лавки 

(20 шт.), проектор (1 шт.), ноутбук (1 шт.), колонки (2 шт.), шкафы для 

хранения пособий и материалов (2 шт.), доска настенная с набором 

приспособлений для крепления таблиц, постеров и картинок (1 шт.), 

канцтовары для педагога (бумага для принтера, бумага цветная, ножницы, клей, 

маркеры, фломастеры). 

Информационное обеспечение. 

- Электронные образовательные ресурсы; 

Тема  Интернет-ресурс 

Каллиграфия https://kalligrafik.ru/for-children 

https://mentalika.online/service/kalligrafiya-dlya-detej/ 

Подборка уроков по 

чистописанию и 

каллиграфии 

- https://vk.com/wall-56611080_92752 

- http://bluepumpkin.ru/blog/6-books-calligraphy-and-

letterin 

- https://iteach-8gel.ru/lessons/10/module/91/klass/1 

Пуантилизм для детей https://ped-kopilka.ru/obuchenie-malyshei/uroki-

risovanija/puantilizm-dlja-detei-master-klas.html 

https://www.livemaster.ru/topic/1738295-ozhivshaya-

tochka-tehnika-puantilizm-v-detskom-tvorchestve 

https://www.maam.ru/obrazovanie/puantilizm 

https://ru.pinterest.com/ideas/пуантилизм-для-

детей/918766178187/ 

Основы бумажного 

моделирования 

https://paper-models.ru/ 

https://vk.com/club222572053 

http://handykids.ru/podelki-iz-bumagi-i-

kartona/modelirovanie-iz-bumagi/ 

- мультимедийные презентации; 

- раздаточный материал. 

Кадровое обеспечение.  

Разработка и реализации дополнительной общеобразовательной 

программы осуществляется педагогом дополнительного образования, что 

закрепляется профессиональным стандартом «Педагог дополнительного 

образования детей и взрослых». 

Методическое обеспечение.  
Особенности организации образовательного процесса – очно 

(дистанционно  в случае перехода на дистанционное обучения). 

Методы обучения: словесные, наглядные, практические, стимулирования 

и мотивации.
 

Словесные: объяснение, рассказ, сравнение, замечание, анализ. 

Например, объяснение технических приѐмов, новых терминов и понятий, 

                            17 / 45



 

18 

 

рассказ о творчестве выдающихся деятелей и т.д. В работе этот метод должен 

быть доступен для детского восприятия. 

Наглядные: показ иллюстративного материала; использование аудио и 

видео материалов при демонстрации образца исполнения, исполнение 

педагогом творческого материала. 

Практические: тренинги, практические упражнения, разминки. Их можно 

разделить на две группы. К первой относятся те, которые применяются вне 

связи к каким-либо конкретным заданием. Они способствуют 

последовательному развитию ребенка. Упражнения второй группы 

направленны на преодоление конкретных трудностей при освоении программы. 

Планомерное и целенаправленное применение упражнений способствует 

укреплению и развитию мелкой моторики, улучшению умственной гибкости и 

творческому мышлению. 

Стимулирования и мотивации: создание ситуации успешности, 

возможности самовыражения, самореализации, поощрение, творческие задания, 

бонусы за активное и результативное занятие.  

Формы организации образовательного процесса: индивидуально-

групповая и групповая. 

Формы организации учебного занятия: практическое занятие, игра, 

соревнование, творческая мастерская. 

Педагогические технологии: технология коллективной творческой 

деятельности, коллективного взаимообучения, технология развивающего 

обучения, технология игровой деятельности. 

Алгоритм учебного занятия: 

- организационный момент; 

- упражнения на развитие мышц кистей; 

- упражнение на внимательность; 

- практические упражнения; 

- упражнение на развитие фантазии; 

- теоретическая часть; 

- упражнение на развитие осанки; 

- работа над итоговым заданием; 

- беседа, подведение итога занятия. 

Дидактические материалы: раздаточные материалы, упражнения, задания, 

мультимедийные презентации, трафареты, шаблоны (шаблоны оформления 

работ, образцы написания букв, шаблоны и схемы для моделирования из 

бумаги). Методическая литература и методические разработки для обеспечения 

образовательного процесса являются приложением к программе, оригиналы 

материалов хранятся у педагога дополнительного образования и используются 

в образовательном процессе. 
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2.3. Формы аттестации. 
 

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов. 

 
Виды контроля. 

Виды контроля Форма проведения Сроки 

Входной Наблюдение, творческое задание Сентябрь 

Текущий Журнал посещаемости, наблюдение 

педагога в ходе занятий,  

участие обучающихся в конкурсах 

В течение всего 

периода обучения. 

Промежуточный Практическое задание, творческое 

задание  

В конце каждого 

раздела 

программы 

Итоговый Практическая работа, выставка Май 

 

Таблица параметров входной, текущей, промежуточной и итоговой 

диагностики. 

№ Параметры Показатели 

1 Уровень общего 

развития. 

Развитая внимательность, усидчивость, 

концентрация. Умение действовать от простого 

к сложному. 

Наблюдение  

2 Уровень развития 

практических 

способностей. 

Основы каллиграфии. Основы макетного 

построения форм. Владение нетрадиционными 

методами оформления и рисования. 

Практическая работа. 

3 Уровень развития 

художественных 

способностей.  

Развитое композиционное ощущение. Развитое 

абстрактное видение.  

Практическое задание. 

4 Личностные 

характеристики. 

Самостоятельность. Оригинальность мышления. 

Стремление к адекватной самооценке, 

коммуникативность. Культура поведения, 

эмоциональная уравновешенность. Грамота, 

видеозапись, фотоотчѐт 

5 Итоговые занятия по 

пройденному 

материалу; 

Участие обучающихся в конкурсах,  участие в 

выставках. Грамота, фотоотчѐт. 

 

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов. 

Выставки готовых изделий, портфолио обучающихся, участие в конкурсах. 
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2.4. Список литературы 

 

Для педагога. 

1. Агаркова, Н.Г. Письмо. Графический навык. Каллиграфический почерк. 
Программы общеобразовательных учреждений. Начальные классы (1-4). 

Часть1. – М. Просвещение, 2002.* 

2. Аруцев Ю.И., Третьякова Л.Ю., Головлева Н.А. Дополнительные 

образовательные программы авторской школы Ю.И. Аруцева: «Русская 

каллиграфия и вязь», «Чистописание»: методические рекомендации для 

педагогов образовательных учреждений/ 3 –е изд., перераб., и доп. – 

Ярославль: Филигрань, 2016. – 48 с. * 

3. Ефимова, М.Волшебный рисунок. Нетрадиционные техники. Для занятий 

с детьми 3-4 лет. Выпуск 1 / М.Ефимова. – М.: Огни, 2021. – 272 c. 

4. Столяров Ю.С. Развитие технического творчества школьников: опыт и 

перспективы. – М.: «Просвещение», 2019. – 176 с. 

5. Ступакова В.В. Обучение письму и коррекция почерка у детей. 

Начальные классы (1-4). Методическое пособие. – СПБ, 2019. – 128 с. 

Для учащихся 
1. Агапова И. 200 лучших игрушек из бумаги и картона / И. Агапова, М. 

Давыдова. - М.: Лада, 2008. - 256 c. * 

2. Долженко Г.И. 100 поделок из бумаги / Г.И. Долженко. - М.: Академия 

развития, 2011. – 949 c. * 

3. Дорогов Ю. И. Оригами : фигурки, игрушки и зверушки / Ю. И. Дорогов. 

– Ярославль: Академия развития, 2012. – 127 с. * 

4. Жиренко О.Е. Тренажер по чистописанию, Москва, 2019. – 96 с. 

5. Проненко Л. И., Каллиграфия для всех – М. «Книга», 2019. – 247 с. 

6. Фетцер В.В. Твоя первая модель. – Ижевск, 2018. – 120 с. * 

Для родителей 

1. Казакова Р.Г. и др. Рисование с детьми школьного возраста. 

Нетрадиционные техники, сценарии занятий, планирование. - М.: ТЦ 

Сфера, 2005. * 

2. Кожохина С.К. Путешествие в мир искусства (программа развития детей 
дошкольного и младшего школьного возраста). - М.: ТЦ Сфера, 2005. * 

3. Рудякова О.Н. Психологическая поддержка младших школьников. – 

Учитель, 2019. – 89 с. 

 

* - не переиздавалось 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            20 / 45



 

21 

 

ПРИЛОЖЕНИЯ 

 

3.1. Оценочные материалы 

 

Оценка уровня обученности 
Критерии Показатель Метод Оценка уровня 

Эстетичность, 

аккуратность, 

художественная 

значимость работы 

Овладение 

теоретическими 

понятиями. 

Правильное, красивое, 

написание текста. 

Умение создания 

объемных форм 

макетов и их 

художественное 

преобразование. 

Выставка Высокий (3 балла) –в 

полной мере овладение 

полученными навыками 
Средний (2 балла) – не 

всегда корректное 

выполнение творческого 

задания 

Низкий (1 балл) – 

неусвоенность 

полученных навыков 

Аккуратность и 

завершенность  
 

Свободное 

переписывание 

средних по объему 

текстов, умение 

художественно 

оформить текст 

Наблюдение 

Анализ 

творческих работ 
 

Эстетическая, 

художественная и 

практическая 

значимость 

Полнота 

демонстрации свойств 

и особенностей 

изученных техник 

Выставка-конкурс 

 

Критерии оценивания результатов. 
Решение логических заданий, обратная связь на занятии 

Высокий уровень 

Быстрое решение, реализация поставленных задач 

посредством собственных действий. Легко и быстро 

разделяет целое на части, выделяет множество отдельных 

признаков от целого. Объединяет предметы и явления по 

существенным признакам и свойствам. Легко устанавливает 

множество черт сходства и различия объектов. Выделяет 

необходимые и достаточные признаки, делает правильные 

выводы. 

Повышенный 

уровень 

Легко и быстро объединяет объекты по основаниям. 

Объединяет отдельные элементы в целое. Замечает не сразу 

отдельные элементы, с трудом объединяет в целое. 

Средний уровень 

Испытывает трудности при разделении целого на части, 

требуется много времени для выделения признаков. 

Испытает трудности в объединении, требуется много 

времени. Устанавливает недостаточное количество черт 

сходства и различия объекта. В некоторых случаях 

затрудняется объединить и разделить объекты по 

основаниям. 

Низкий уровень 

С трудом выделяет части. Требуется очень много времени 

или совсем не справляется с работой. С трудом объединяет 

предметы и явления или вовсе не справляется. Не может 
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правильно выделить черты сходства и различия объектов. С 

трудом объединяет элементы и находит целое или не 

справляется вовсе. С трудом разъединяет и объединяет 

объекты по основанию или вовсе не справляется. 

Нелогичность в собственных рассуждениях, частые 

логические ошибки. 
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Шаблоны для рисования ватными палочками  
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3.2. Методические материалы 

 

План-конспект занятия «Вводное занятие. Знакомство с каллиграфией». 

 
Цель: знакомство с каллиграфией, развитие художественного вкуса, 

интеллектуальной и эмоциональной сферы. 

Задачи: 

Личностные: 

- осознание изобразительного искусства как способа познания и эмоционального 

отражения многообразия окружающего мира, мыслей и чувств человека; 

- представления о роли искусства в жизни человека; 

- восприятие изобразительного искусства как части национальной культуры; 

Предметные: 

- применять основные средства художественной выразительности; 

- научиться использовать язык графики; 

Метапредметные. 

Регулятивные: 

- самостоятельно выполнять художественно-творческую работу; 

- планировать свои действия при создании художественно-творческой работы; 

- следовать при выполнении художественно-творческой работы инструкциям педагога 

и алгоритмам, описывающим стандартные действия. 

Познавательные: 

- использовать знаково-символические средства цветовой гаммы в творческих 

работах. 

Коммуникативные 

- высказывать собственное мнение о художественно-творческой работе; 

- задавать вопросы уточняющего характера по содержанию и художественно-

выразительным средствам; 

- учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций при 

создании художественно-творческой работы в группе; 

Оборудование: презентация, карточки с заданиями, карточки для рефлексии, гелевые 

ручки. 

План занятия. 

I. Мотивационно-целевой 

1. Приветствие (традиционная форма). 

2. Мотивация (стихотворение). 

II. Деятельностно-операционный 

1. Открытие нового знания (рассказ, беседа) 

2. Физкультминутка (стихотворная) 

3. Практическая работа №1 (написание японских иероглифов). 

4. Практическая работа №2 (написание надписей каллиграфическим почерком). 

III. Рефлексивно-оценочный 

Подведение итогов (беседа, вопрос-ответ). 

Рефлексия. 

Ход занятия. 

Этапы Деятельность педагога Деятельность 

учащихся 

I. Мотивационно-

целевой 

1. Приветствие 

 

 

 

 

 

 

 

Приветствуют 

педагога 
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2.Мотивация  

Я рисовать хочу стихи, 

Слова в мазки, вдруг, превращая, 

И общий фон не выбирая, 

Пусть оживѐт пастель души, 

Свою мечту в ней пропишу, 

Безумно-нежной акварелью, 

А рядом птиц чудесных трели, 

Что утром слышал я в лесу 

 

- Сегодня у нас знакомство с программой кружка, в 

который вы будете ходить. Сегодня мы отправимся 

в путешествие. И познакомимся с каллиграфией – 

одним из самых популярных изящных искусств 

Японии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Слушают 

педагога 

II. Деятельностно-

операционный 

1. Открытие нового 

знания 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Ребята, может кто-нибудь знает, что такое 

каллиграфия? (ответы детей) 

Каллигра фия (от греч. καλλιγραφία — 

«красивый почерк») — одна из 

отраслей изобразительного искусства. Ещѐ 

каллиграфию часто называют искусством 

красивого письма. Современное определение 

каллиграфии звучит следующим образом: 

«искусство оформления знаков в экспрессивной, 

гармоничной и искусной манере». 

Современная каллиграфия довольно 

разнообразна — от бытовых рукописных надписей 

на открытках до высокого искусства, в котором 

экспрессия написанного рукой знака не всегда 

рождает чѐткие буквенные формы. Классическая 

каллиграфия значительно отличается 

отшрифтовых работ и нестандартных рукописных 

форм, хотя каллиграф должен уметь делать и то, и 

другое; буквы сложились в такие формы 

исторически, но при этом они текучи и спонтанны 

и всегда рождаются в момент письма. 

Сейчас каллиграфия существует в основном в 

форме пригласительных открыток и свадебных 

поздравлений, а также в граффити, шрифтах и 

рукописных логотипах, в религиозном 

искусстве, графическом дизайне, в высеченных 

надписях на камнях и в исторических документах. 

А также каллиграфию используют на телевидении 

в качестве оформления, в различных 

характеристиках, свидетельствах о рождении и в 

других документах, где предполагается писать от 

руки. 

 

 

 

 

Слушают 

педагога 
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Каллиграфия развивалась в разных странах и 

имела свое название: 

Западноевропейская каллиграфия 

Восточноазиатская каллиграфия 

Японская каллиграфия 

Арабская каллиграфия 

Еврейская каллиграфия 

Армянская каллиграфия 

Индийская каллиграфия 

Каллиграфическое письмо появилось в Японии в 

VII веке. Японские каллиграфы создали много 

стилей, которые отличаются простотой и 

эмоциональностью. Японские идеограммы 

обозначают целые понятия, обладают глубоким 

философским смыслом и способствуют 

формированию структурно-образного восприятия 

людей. 

Искусство японской каллиграфии требует 

максимальную сосредоточенность и спонтанность 

исполнения. 

Современная японская каллиграфия сохраняет 

многовековые традиции, создавая и развивая на их 

основе новые направления. В 1948 г. была создана 

Ассоциация мастеров современной каллиграфии, 

которая и по сей день является одним из ведущих 

объединений в области каллиграфии. 

Минимальный набор для письма состоит 

из бумаги, пера и туши. Также для каллиграфии 

могут быть использованы авторучка с пастой 

различных цветов, акварель, гуашь, чернила, 

баллончик с краской (для 

граффити), пастель, уголь и многое другое. 

Приѐмы каллиграфии очень разнообразны. Могут 

использоваться завитки, лишние хвостики, крючки, 

попеременно твѐрдые и мягкие штрихи, плавные и 

ломаные линии, угловатость, вписывание букв или 

слов в геометрические фигуры или определѐнное 

пространство, вычерчивание одних букв и 

оставление невычерченными других, 

расположение букв или слов в виде определѐнных 

фигур (арабская каллиграфия), рамки, 

вычерчивание букв двойным или тройным слоем, 

проведение параллельно уже проведѐнным линиям 

линий иного цвета и другие. 

Каллиграфия, как правило, несколько искажает 

надпись, затрудняя еѐ читаемость, однако 

увеличивая эстетичность. Иногда каллиграфия 

настолько искажает надпись, что прочесть еѐ 

становится невозможно — в документах такая 

каллиграфия не допускается. 

Современный музей каллиграфии — музей, 

посвящѐнный каллиграфии расположенный в 
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2.Физкультминутка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Практическая 

работа №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Практическая 

работа №2 

парке «Сокольники». В экспозиции 

музея представлены произведения каллиграфов из 

40 стран. Инициаторами открытия Современного 

музея каллиграфии выступили Конгрессно-

выставочный центр «Сокольники» и 

Национальный Союз Каллиграфов. Официальной 

датой открытия Музея считается 14 августа 2008 

года. 

- Что вы запомнили о каллиграфии? 

 

- Ребята, а сейчас мы с вами немного отдохнем, все 

встали, повторяем движения за мной. 

Мы хлопаем в ладоши, хлоп, хлоп 

хлопки над головой 

Мы топаем ногами, топ, топ 

высоко поднимаем колени 

Качаем головой 

головой вперед назад подвигать 

Мы руки поднимаем, мы руки опускаем 

руки поднять, опустить 

Мы низко приседаем и прямо мы встаем 

присесть и подпрыгнуть 

Руки вниз, на бочок. 

Разжимаем- в кулачок 

Руки вверх и в кулачок 

Разжимаем на бочок 

На носочки поднимайся 

Приседай и выпрямляйся 

Ноги вместе. ноги врозь 

 

- Ребята, мы с вами сегодня попробуем себя в роли 

японских каллиграфов. У вас на столах лежат 

карточки с иероглифами, каждый из них имеет 

свое значение. Вы должны были принести гелевые 

ручки. Ребята, возьмите в руки ручки, расположите 

карточку перед собой, как вам удобно и 

попробуйте написать иероглиф, сначала по 

образцу, затем самостоятельно. Только помните, 

что каллиграфия это искусство красивого письма, 

поэтому ваши иероглифы должны быть 

аккуратными, красивыми, изящными. Начинаем 

работать. 

-Закончили работу, поднимите карточку вверх, 

покажите мне, что у вас получилось. Вы все 

молодцы, но особенно аккуратно… 

 

-Итак, с японской каллиграфией вы справились. Но 

хочу вам сказать, ребята, русская каллиграфия 

тоже очень красивая, буквы будто волшебные, 

изящные. Сейчас мы с вами выполним надписи 

которые показаны на доске. У вас на столах лежат 

листочки, на них размечены строчки, на доске 

 

 

 

 

 

 

 

 

Отвечают на 

вопросы 

педагога 
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показаны образцы написания буквы «К» и 

выражения «Сказочного Нового года». 

На своих листочках постарайтесь как можно 

точнее передать аккуратность написания и линии 

каждой буквы. Начинаем работать. 

- Итак закончили, давайте откроем небольшой 

музей каллиграфии нашего кружка. 

III. Рефлексивно-

оценочный 

1. Подведение итогов  

 

 

 

 

2. Рефлексия 

 

 

- Ребята, занятие подошло к концу. Чему мы 

сегодня с вами учились? Могут ли эти навыки 

пригодиться вам на других занятиях? Как вы 

думаете пригодиться ли вам это в повседневной 

жизни? Где? 

 

- Ребята у вас на столах лежат карточки. Проведите 

стрелочку к той эмоции которую вы испытывали 

на протяжении всего урока. 

- Саѐ-нара, ребята. Как вы думаете на каком языке 

я с вами попрощалась? Верно на японском. Все 

встаньте урок закончен, Саѐ-нара. 

 

 

Отвечают на 

вопросы 

 

 

 

 

Оценивают 

свою работу  

 

 

Руководитель:_______________________ Отметка:____________________________ 

 

 
Сценарий воспитательного мероприятия 

по теме «Если добрый ты…» 

 

Цель: формирование представлений о доброте, как категории этики не только в 

общении со сверстниками, но и со старшими, близкими и даже в отношении животных. 

Задачи: 
Обучающие: 

- формировать в сознании детей понятие «доброта»; 

- раскрыть нравственное содержание добра. 

Развивающие: 

- развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ 

собственного поведения и поступков окружающих людей; 

 - способствовать развитию у воспитанников мотивации к совершению добрых 

поступков. 

Воспитывающие: 

-  развивать чувство взаимопомощи,  внимательности и уважения к людям, гуманного 

отношения к природе; 

- воспитывать взаимоуважение, вежливое обращение, способность чувствовать, 

понимать себя и другого человека. 

Формируемые УУД: 
Познавательные: 

 - умение ставить и формулировать проблему с помощью учителя; 

- поиск и выделение необходимой информации; 

- умение ориентироваться в понятиях; 

- умение определять круг своего незнания, самостоятельно делать выводы, 

перерабатывать информацию; 
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- формирование мыслительных операций: анализ, сравнение, обобщение; 

- умение систематизировать информацию, выбирать нужную информацию; 

- умение ориентироваться в понятиях; 

- умение выполнять правила безопасной работы с клеем, правило нанесения  клея на 

основу. 

Коммуникативные: 

- стимулирование учащихся к выражению собственного мнения; 

- умение организовывать общение учащихся друг с другом; 

- формирование умений слушать собеседника, договариваться, убеждать его; 

- формирование культуры поведения в учебном диалоге, высказывать свою точку 

зрения,  оформлять свои мысли в устной речи. 

Регулятивные: 

- осуществлять действие по образцу и заданному правилу; 

- сохранять заданную цель; 

- контролировать свою деятельность по результату; 

- адекватно понимать оценку взрослого и сверстника. 

Личностные: 

- овладение нормами и правилами организации труда; 

- развитие трудолюбия и ответственности за качество своей    деятельности; 

- формирование у обучающихся ответственности за свою деятельность; 

- эмоционально-положительное восприятие учения; 

- объективная оценка результатов деятельности. 

Форма проведения: прогулка по сказочным улицам. Эта форма проведения 

мероприятия интересна тем, что объединяет в себе игровые и коммуникативно – 

исследовательские технологии. К тому же происходит обмен мнениями, творческими 

находками между участниками, чему содействует чередование индивидуальной и групповой 

деятельности. 

Технологии: 
- коммуникативно – исследовательская; 

- гуманно-личностная; 

- игровая. 

Методы: словесно – эвристическая беседа с элементами самостоятельной работы; 

частично – поисковый – выполнение работы в группах; наглядно – образный – презентация, 

вырезание ладошек, подбор антонимов к словам. 

Формы работы: групповая (она позволяет детям развить коммуникативные навыки 

общения), фронтальная, индивидуальная (это обеспечивает работу всего класса, позволяет 

учащимся раскрыть свои способности, «раскрепостить» мышление). 

Оборудование: ноутбук; мультимедиа проектор;  презентация «Если добрый ты…», 

раздаточный материал, листы цветной бумаги. 

Подготовительная работа: подготовка к мероприятию начинается заранее (сбор и 

обработка фотографий; создание презентации; заучивание песни и стихотворений). 

 

 

Ход мероприятия 
Педагог: Добрый день, дорогие ребята! Доброта… Какое хорошее, тѐплое слово! На 

протяжении веков люди спорят о том, нужна она или нет, полезна она или вредна. Споры 

идут, а люди страдают от того, что доброты в их жизни не хватает. Оглянитесь вокруг, 

присмотритесь, какими недружелюбными и равнодушными бывают порой люди по 

отношению друг к другу. 

Придумано кем-то просто и мудро 

При встрече здороваться и говорить 

— Доброе утро! Солнце и птицы! 
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— Доброе утро! — Улыбчивым лицам! 

И каждый становится, добрым, доверчивым. 

Пусть доброе утро длится до вечера! 

Педагог: Доброе утро! Добрый день! Эти слова мы произносим каждый день, желая тем, к 

кому обращаемся, добра и радости. Наше мероприятие сегодня посвятим Доброте. 

Доброта нужна всем людям, 

Пусть побольше добрых будет. 

Говорят не зря при встрече 

«Добрый день» и «Добрый вечер». 

И не зря ведь есть у нас 

Пожелание «В добрый час». 

Доброта — она от века 

Украшенье человека… 

Педагог: Отгадайте загадку. 

Есть у радости подруга 

В виде полукруга. 

На лице она живет: 

То куда-то вдруг уйдет, 

То внезапно возвратится. 

Грусть-тоска ее боится.   (Улыбка.) 

(Отрывок из мультфильма «Крошка Енот») 

Педагог: Посмотрите в глаза друг другу и улыбнитесь. Мы улыбнулись и попали с 

вами на Улицу Улыбок (Слайд 2). 

Обучающийся 1: Давайте улыбаться просто так, 

Улыбки раздавать случайным людям. 

Что б не за грош, и не за четвертак, 

А просто так им улыбаться будем! 

Дарите друг другу тепло и улыбки! 

Прощайте обиды, чужие ошибки. 

Улыбка всесильна и стоит награды. 

Всего лишь улыбка - и Вам будут рады! 

Педагог: Улыбка делает нас добрее, улыбка украшает нас. Улыбка помогает нам в 

отношениях с людьми. Так в чѐм же секреты улыбки попробуем их разгадать. 

Обучающийся 2: Секрет 1. Когда люди улыбаются, они становятся красивыми. 

Обучающийся 3: Секрет 2. Учѐные подсчитали, что 80% успеха в жизни зависит от 

умения общаться с улыбкой. 

Обучающийся 4: Секрет 3. Улыбка - сама есть способ общения. 

Обучающийся 5: Секрет 4. Важно уметь улыбаться, так как это помогает 

доброжелательно относиться друг к другу, добиваться расположения собеседника, помогает 

приобрести друзей. 

Обучающийся 6: Секрет 5. С помощью улыбки можно улучшить своѐ настроение и 

настроение окружающих. Когда человек улыбается, в кровь поступают особые вещества - 

гормоны, которые отвечают за хорошее настроение. 

Обучающийся 7: Секрет 6. Говорят, что 5 минут смеха продлевают жизнь человека 

на 1 год. А отрицательные эмоции (обида, злоба, недовольство) вызывают болезни. 

Разрешите мне дать вам один совет: 

СТАНЬТЕ СЕБЕ ЛУЧШИМИ ДРУЗЬЯМИ, УЛЫБАЙТЕСЬ ЧАЩЕ! 
Педагог: Но мы двигаемся дальше по дороге к Доброте и попадаем на Улицу Добрых 

слов (Слайд 3). 

Педагог: Что же такое доброта и кто такой  добрый человек? (ответы детей) 
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Обучающийся 9: Добрый человек всем приятен, он как солнышко светит, греет, 

улыбается. К нему все тянутся и все его любят. Злого же человека избегают, потому что с 

ним неприятно. 

Педагог: Какого человека можно назвать добрым? 

Ответы детей. (Добрый человек – это тот, кто любит людей, бережѐт природу, 

любит птиц и зверей. Добрый человек старается быть вежливым и уважительным в 

общении, не обижает других). 

Педагог: А теперь обратимся к определению доброты в толковом словаре Сергея 

Ожегова. 

Обучающийся 10: Доброта - это отзывчивость, душевное расположение к людям, 

стремление делать добро другим. 

Автор словаря отметил качества, определяющие доброту: добродетельный, 

добродушный, доброжелательный, добронравный, добросердечный, добросовестный. 

Наверное, по-настоящему добрый человек обладает всеми этими качествами. 

Педагог: Мне кажется, в жизни каждого человека были случаи, когда его обижали. 

Скажите, какие чувства испытывает при этом человек? (Горечь, обиду, досаду, 

чувство одиночества, несправедливость, незащищенность.) 

- Как вы считаете, это справедливо? (Ответы детей.) 

Педагог: А были ли в вашей жизни ситуации, когда вы сами обидели кого-

то? (Ответы детей.) 

- А хотели бы вы, чтобы с вами обошлись так же? 

Педагог: Итак, на Улице Добрых слов мы вспомним хорошие слова. Я буду 

называть слова, а Вы называть противоположные по смыслу 

Плохо - хорошо 

Зло – добро 

Война - мир 

Грубость – вежливость 

Ложь - правда 

Ленивый – трудолюбивый 

Грязный - чистый 

Двойка-пятерка (Слайд 4) 

Педагог: А теперь вспомним вежливые слова. Когда мы приходим в школу, что мы 

говорим? (Здравствуйте, доброе утро). 

- А когда уходим из школы? (До свидания). 

- После принятия пищи, что мы говорим в столовой поварам? (Спасибо). 

- А когда что-то нужно спросить, что нужно сказать? (Пожалуйста). 

-А есть еще много других добрых слов. 

Обучающийся 11: 
Что сказать, когда войти, 

Как в гостях себя вести, 

Что с волшебными словами 

Делать дома и в пути. 

Обучающийся 12: 
- Здравствуйте! – 

Ты скажешь человеку. 

- Здравствуйте, - 

Улыбнѐтся он в ответ. 

И, наверно, не пойдѐт в аптеку 

И здоровым будет много лет. 

Обучающийся 13: 
- Добрый день! — тебе сказали, 

- Добрый день! — ответил ты. 
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Как две ниточки связали - 

Теплоты и доброты. 

Обучающийся 14: 
За что мы говорим «Спасибо»? 

За все, что делают для нас. 

И мы припомнить не смогли бы, 

Кому сказали сколько раз. 

Обучающийся 15: 
Если вежливыми стать 

И воспитанными быть, 

То всегда и всюду будут, 

Уважать вас и любить! 

Педагог: Далее  выходим на Переулок Сказок (Слайд 5). 

Педагог: Послушайте сказку. 

Жила-была на земле девочка. Захотелось ей иметь подружку. Вот и обратилась она к 

старому, седому волшебнику: 

- Помоги мне, дедушка, выбрать подружку, чтобы я могла дружить всю свою жизнь. 

Подумал волшебник и сказал: 

- Приходи ко мне завтра утром, когда первые птицы запоют, и роса еще не 

просохнет… 

Утром, когда алое солнце осветило землю, пришла девочка в условленное место. 

Пришла и видит: стоят две девушки. 

- Вот выбирай, – сказал волшебник. – Одну зовут Богатство, другую – Доброта. 

- Они обе прекрасны, – сказала девочка. – Не знаю, кого и выбрать… 

- Твоя правда, – ответил волшебник, – и ты в жизни еще встретишься с ними. А 

может, и дружить будешь, но выбери одну из них. Она и будет тебе подружкой на всю твою 

жизнь. 

Подошла девочка к девушкам поближе и посмотрела в глаза каждой. Задумалась 

девушка. Подошла к девушке по имени Доброта и протянула ей руку. 

- А кого выбрали бы вы? (Ответы детей). 

- Почему девочка выбрала Доброту? (Ответы детей). 

Педагог: Да, доброта – это отзывчивость, душевное расположение к людям. Доброму 

человеку живется легче и у него много друзей. Именно к доброте нам нужно стремиться. 

Педагог: Все вы любите сказки. Одной из главных тем русских народных сказок была 

тема добра и зла. В сказках встречаются добрые и злые герои. Сейчас поиграем в игру. Я 

буду показывать сказочного героя, а вы будете определять, добрый он или злой. Если 

добрый, вы радостно хлопаете в ладоши, если злой – молчите. (Слайд 6) 

- Как вы думаете, ребята, чего на земле больше: добра или зла? 

- Чтобы победить зло, надо чтобы добра было больше. Значит, не только слова 

должны быть добрыми, но и дела. 

Педагог; Попадаем на Улицу Добрых дел (Слайд 7). 

Обучающийся 9: Дедушка нѐс тяжѐлый мешок. 

Думает дедушка: ―Кто бы помог?‖ 

Сзади него шли Вадик и Рома, 

Дошли до самого дома. 

– Вам не помочь донести мешок? 

– Снять помогите! – сказал старичок. 

Педагог: Правильно ли поступили мальчики, предложив помочь дедушке? 

– Как вы расцениваете данную ситуацию? (Всякая помощь должна быть вовремя). 

Педагог: А сейчас я вам раздам листочки с различными ситуациями. Для этого 

давайте разделимся на команды. 

Ситуация 1. 
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Таня дома жаловалась маме: ―В школе один нехороший мальчик – все время зовет 

меня Танькой‖. ―А ты как его зовешь?‖ – спросила мама. ―Я его вообще никак его не зову. Я 

ему просто кричу: ―Эй, ты!‖ 

Педагог: Права ли была девочка? (Девочка сама должна звать мальчика по имени, 

показывая ему пример, а не кричать “Эй, ты!”) 

Ситуация 2. 
Мальчик крикнул прохожему ―Сколько время?‖ 

Педагог: Какие ошибки допустил мальчик? (1) надо было не кричать, а говорить;2) 

Скажите, пожалуйста; 3) Правильнее говорить который час, а не сколько время). 

Ситуация 3. 
На день рождения имениннику неожиданно принесли в подарок две одинаковые 

машинки. На что мальчик сказал ―Что мне делать с двумя машинками? Ведь у меня такая 

уже есть!‖ 

Педагог: Что бы вы сказали на месте мальчика, чтобы не обидеть гостя? (Большое 

спасибо! У меня теперь две одинаковые машинки, можно играть вдвоем) 

Ситуация 4. 
В школьном коридоре разговаривают 2 учителя. Среди них Катя увидела свою 

учительницу и вежливо поздоровалась только с ней: ―Здравствуйте, Екатерина 

Александровна!‖ 

Педагог: Правильно ли поступила девочка? (Надо было сказать общее 

“Здравствуйте”) 

Педагог: Ребята, дома каждый из вас должен был сделать какое-то доброе дело, 

хороший поступок и прислать мне фотографию. Вот какой красивый коллаж «Добрых дел» у 

нас получился. (Слайд 8) 

Педагог: А сейчас я предлагаю вам поиграть в игру "Будь внимательным". Если 

услышали волшебное слово, то выполняете просьбу, если нет - то не выполняете. 

Встаньте, пожалуйста. 

Поднимите руки. 

Поднимите, пожалуйста, руки. 

Будьте добры опустите руки. 

Поднимите, пожалуйста, правую руку. 

Опустите, пожалуйста, правую руку. 

Похлопайте. 

Будьте добры, хлопните 3 раза. 

Тихонько сядьте. 

Тихонько сядьте, пожалуйста. 

Спасибо! Молодцы! 

Педагог: Посмотрите, на ваших столах лежат цветные листы бумаги и карандаши. 

Обведите свои добрые ладошки и пообещайте, что своими добрыми руками Вы будете 

делать только добрые дела. Подарите свою вырезанную ладошку однокласснику, учителям, 

родителям или просто незнакомому человеку. Обязательно объясните, почему ВЫ это 

делаете! 

( Даришь частичку своей доброты, не требуя ничего взамен). (Слайд 9) 

Педагог: Я надеюсь, что сегодняшний наш разговор о доброте не пройдет зря. Вы 

всегда будете учиться размышлять, задумываться над своими поступками, научитесь и в 

жизни отличать добро и зло, помогать людям. И пусть всегда и всюду с вами вместе живет 

Доброта – в каждом поступке, в каждом слове, в каждой мысли. 

Обучающийся 10: У доброты нет имени, лица, 

Нет города, нет улицы, нет дома. 

У доброты есть только добрая душа, 

Которая всегда помочь готова. 

Обучающийся 11: У доброты есть искренность, тепло, 
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Есть чудо, что идет от сердца к сердцу. 

Нам очень нужно в жизни всем добро, 

Оно дает заботу и надежду. 

Обучающийся 12: Оно дает терпение и жизнь, 

Из темноты нас выведет дорогой. 

Дает нам радость, любит и хранит, 

У доброты уютно, как у Бога. 

Обучающийся 13: Не стой в стороне равнодушно, 

Когда, у кого то беда. 

Рвануться на выручку нужно 

В любую минуту, всегда. 

Обучающийся 14: И если кому-то, кому-то поможет 

Твоя доброта, улыбка твоя, 

Ты счастлив, что день не напрасно был прожит, 

Что годы живешь ты не зря. 

Обучающийся 15: Ах, как нам добрые слова нужны. 

Не раз мы в этом убеждались сами. 

А может не слова — дела важны? 

Дела — делами, а слова — словами. 

Обучающийся 16: Они живут у каждого из нас, 

На дне души до времени хранимы, 

Чтоб их произнести в тот самый час 

Когда они другим необходимы. 

(Дети исполняют песню «Если добрый ты…») 

Педагог: Ребята, возьмитесь за руки, улыбнитесь и скажите друг другу добрые слова. 

Поделитесь добротой. Вот так и продолжайте, говорить друг другу добрые слова, делать 

добрые дела. Ведь капельки добра, сливаясь, превращаются в ручеек, ручейки – в речку, реки 

в море любви. Хорошо, когда человек оставляет после себя добрый след. 

Педагог: Перед тем, как нам расстаться 

И уйти всем по домам, 

Хочется нам попрощаться, 

Пожелав при этом вам: 

Чтобы добрыми вы были, 

Слов волшебных не забыли, 

Чтобы добрыми словами 

Говорили вы с друзьями. 

Расстаѐмся мы сейчас, 

В добрый путь вам! В добрый час! 
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Как правильно держать перо для каллиграфии 
Перо должно быть между средним и большим пальцами, сверху его придерживает 

указательный палец, не зажимает, не давит, а именно придерживает. Для меня это положение 

такое же, как когда держу ручку. Рука опирается на мизинец и безымянный, но не сильно, 

так, чтобы можно было свободно перемещать руку. 

 

Схема 1. 

Перо даѐт хорошую и ровную утолщенную линию, когда его зубчики раскрываются 

равномерно (отодвигаются друг от друга). Отсюда и основной принцип постановки пера 

относительно листа. У нас чаще всего утолщенные линии параллельны вертикальным 

наклонным линиям линовки. То есть, чтобы они получались ровными и изящными, перо 

должно быть направлено параллельно этим линиям. Если вам нужно, к примеру, провести 

утолщенную линию вдоль горизонтальной или по диагонали, разворачиваем лист или руку 

так, чтобы перо было параллельно линии, вдоль которой будет идти ваша линия с нажимом. 

 

Схема 2. 
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Создание макета кактуса. 

 

 
 

Схема макета. 

 

 
                                                     Итоговый результат. 
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Мастер-класс «Радуга в облаках» 

 
 

Вам понадобится: цветной картон, ножницы, клей-карандаш, вата, степлер. 

1. Нарежьте 7 полос бумаги разных цветов таким образом, чтобы каждая часть была 

короче предыдущей. Красная полоса должна быть самой большой, а фиолетовая – 

самой маленькой. 

2. Расположите полосы в такой последовательности: красный, оранжевый, жѐлтый, 
зелѐный, голубой, синий и фиолетовый. 

3. Скрепите полосы бумаги между собой, используя степлер. 
4. Скрутите 6 ватных шариков. 
5. Приклейте по 3 ватных шарика у основания радуги в качестве облаков. 

 

 

 

                            39 / 45



 

40 

 

3.3. Календарно-тематическое планирование 

 

№ Название темы занятия 

Количе

ство 

часов 

Дата по расписанию Форма 

аттестации/ 

контроля 

Примечание 

(корректиров

ка) По плану По факту 

1 

Вводное занятие. Инструктаж 

по ТБ. Знакомство с 

каллиграфией. 
2   

Наблюдение. 

Творческое 

задание. 

 

 

2 

Развитие мелкой моторики 

при штриховке и 

раскрашивании.  

2 

    

3 
Росчерк элемента пером: 

прямая наклонная линия. 

2 
    

4 

Росчерк элемента пером: 

прямая наклонная линия с 

закруглением вверху и внизу.  

Создание творческой работы: 

«Закладки». 

2 

    

 Итого за сентябрь 8     

5 

Росчерк элемента пером: 

полуовал. Создание 

творческой работы: «Капля» 

2 

    

6 

Написание букв русского 

алфавита пером: А, Б, В – 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  Творческая 

работа. 

2 

    

7 

Написание букв русского 

алфавита пером: Г, Д, Е, Ё– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  

2 

  Наблюдение  

8 

Написание букв русского 

алфавита пером: Ж, З, И, Й– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».   

2 

  
Практическая 

работа 
 

9 

Написание букв русского 

алфавита пером: К, Л, М– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».   

2 

    

 Итого за октябрь 10     

10 

Написание букв русского 

алфавита пером: Н, О, П– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».   

2 

    

11 

Написание букв русского 

алфавита пером: Р, С, Т– 

шрифт «Sabreena» и 

2 
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«Italiano».   

12 

Написание букв русского 

алфавита пером: У, Ф, Х– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  Создание 

творческой работы. 

2 

    

13 

Написание букв русского 

алфавита пером: Ц, Ч, Ш, Щ– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  Создание 

творческой работы. 

2 

    

 Итого за ноябрь 8     

14 

Написание букв русского 

алфавита пером: Ь, Ы, Ъ– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  Создание 

творческой работы. 

2 

  Наблюдение  

15 

Написание букв русского 

алфавита пером: Э, Ю, Я– 

шрифт «Sabreena» и 

«Italiano».  Создание 

творческой работы. 

2 

  
Практическая 

работа 
 

16 

Изучение написания пером 

виньеток. Создание 

творческой работы: 

«Новогодняя открытка». 

2 

    

17 
Создание творческой работы: 

«Сказка» 

2 
    

 Итого за декабрь 8     

 Итого за 1-е полугодие 34     

18 
Декорирование в 

каллиграфии: росчерки.  

2 
    

19 

Декорирование в 

каллиграфии: выносные 

элементы. 

2 

    

20 
Декорирование в 

каллиграфии: виньетки. 

2 
    

21 
Декорирование в 

каллиграфии: рамки. 

2 
    

 Итого за январь 8     

22 
Списывание с рукописного 

текста. 

2 
    

23 
Буква-образ. Создание 

творческой работы. 

2 
    

24 
Создание объемных фигур по 

готовому трафарету. 

2 
    

25 

Рациональные способы 

соединений в словах.  

Написание соединений. 

2 
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 Итого за февраль 8     

26 
Письмо простых 

предложений. 

2 
    

27 
Творческие работы. 

Написание открыток. 

2 
    

28 
Работа с бумагой. Создание 

творческой работы. 

2 
    

29 
Творческие работы. 

Написание открыток. 

2 
  

Творческое 

задание 
 

 Итого за март 8     

30 Буква-образ: анималистика. 2     

31 Буква-образ: градиент. 2     

32 Буква-образ: флористика. 2     

33 
Письмо простых 

предложений. 

2 
    

 Итого за апрель 8     

34 

Рациональные способы 

соединений в словах.  

Написание соединений. 

2 

    

35 
Создание объемных фигур по 

готовому трафарету. 

2 
  

Практическая 

работа 
 

36 
Итоговое занятие. Написание 

итоговой работы. 

2 
  Выставка  

Итого за май  6     

Итого за II полугодие 38     

Итого за год 72     
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3.4. Лист корректировки 

 

Лист корректировки 

дополнительной общеразвивающей программы 

«Я могу» 

(название) 
 

№п/п Причина корректировки Дата Согласование с 

заведующим 

подразделения 

(подпись) 

1.    

2.    
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3.5. План воспитательной работы  

 
Цель воспитательной работы кружка - создание условий для 

формирования социально-активной, творческой, нравственно и физически 

здоровой личности, способной на сознательный выбор жизненной позиции, а 

также к духовному и физическому самосовершенствованию, саморазвитию в 

социуме. 

 сформировать у учащихся духовно-нравственные ценности и качества 

личности через организацию благоприятной атмосферы и совместной 

творческой деятельности; 

 организовать работу по сохранению и укреплению собственного 

здоровья, формирование навыков ЗОЖ;  

 совершенствовать взаимодействие между всеми участниками 

педагогического процесса по вопросам воспитания; 

 реализовывать комплекс мероприятий по всем видам и направлениям 

воспитания (гражданско-патриотическое, экологическое, нравственно-

духовное и т.д.  

 повысить мотивацию и творческую активность учащихся в различных 

видах деятельности. 

Виды и формы воспитательной работы. 

Работы ведется: 

- с учащимися; 

- с родителями. 

Формы работы: 

- беседы; 

- экскурсии, 

- круглый стол; 

- тематическое занятие (урок); 

- анкетирование; 

- консультирование. 

Периодичность проведения воспитательных мероприятий: 1 раз в месяц, 

количество обучающихся – учебная группа (20 человек). 

 
№ п/п Содержание работы Сроки Примечание 

ГРАЖДАНСКО-ПАТРИОТИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

1.  «Герой нашего времени» - беседа о такой 

профессии как спасатель. 

сентябрь  

2.  Беседа «Моя Родина», посвященная Дню 

народного единства 

ноябрь  

3.  «Дорогой Памяти» онлайн экскурсия по 

интернет – ресурсу  «Память народа» 

май  

НРАВСТВЕННО – ДУХОВНОЕ ВОСПИТАНИЕ 

4.  Беседа «Моя семья – важнейшая ценность» октябрь  

5.  Беседа «Мир, в котором я живу» о 

бережном отношении ко всему 

окружающему 

ноябрь  
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6.  Беседа «Русские традиции» январь  

ПРАВОВОЕ ВОСПИТАНИЕ И КУЛЬТУРА БЕЗОПАСНОСТИ 

7.  «Энциклопедия витаминов» - беседа по 

пропаганде здорового образа жизни 

сентябрь  

8.  «Наше здоровье – в наших руках» - урок 

здоровья 

январь  

9.  «Здоровый образ жизни, спорт, правильное 

питание» интерактивное занятия с 

применением ИКТ 

май  

ЭКОЛОГИЧЕСКОЕ ВОСПИТАНИЕ 

10.  «Заповедная Россия» - беседа, посвященная 

Дню Заповедников и национальных парков 

январь  

11.  Акция «Сохраним Первоцветы» февраль  

12.  «Лесное путешествие» - круглый стол 

посвященный Дню охраны лесов. 

март  

13.  «Что отмечают в День экологических 

знаний» - беседа 

апрель  

МЕРОПРИЯТИЯ ПО БЕЗОПАСНОМУ ИСПОЛЬЗОВАНИЮ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

14.  Проведение бесед: 

«Я и мои виртуальные друзья» 

 «Интернет и моя будущая профессия» 

«Безопасность в сети Интернет»  

«Темная сторона Интернета» 

 

В течении 

года 

 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ/ЗАКОННЫМИ ПРЕДСТАВИТЕЛЯМИ 

1. Анкетирование родителей (законных 

представителей) с целью изучения 

удовлетворенности образовательными 

услугами ДДТ. 

Февраль  

2. Консультирование (индивидуальное, 

групповое) родителей (законных 

представителей). 

В течение 

года 
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